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Моторика кишечника под воздействиеМ  
стрессорных факторов в опыте in ViVo
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введение

целым рядом опытов, выполненных на раз-
личных моделях лабораторных животных, и ис-
следовательских работах с участием пациентов 
доказано, что на моторику толстой кишки оказы-
вают влияние самые разнообразные факторы — 
стрессы, алкоголь, фармакологические препара-
ты разных групп и многие другие. в тоже время 
недостаточно изучены факторы, оказывающие 
влияние на моторику тонкой кишки.

цель исследования

проведение опыта in vivo для оценки мото-
рики кишечника под воздействием различных 
стрессорных факторов.

Материалы и Методы

под наблюдением находилось 50 аутбред-
ных мышей (самцов) весом 18–22 г (питомник 
лабораторных животных раН «рапполово»). 
животные содержались в стандартных усло-
виях в соответствии с руководством по содер-
жанию и использованию лабораторных жи-
вотных и Гост р53434–2009. исследование 
по оценке степени пассажа активированного 
угля через тонкую кишку in vivo было прове-
дено согласно current protocols in pharmacology 
(1998). все мыши были разделены на 5 групп 
по 10 животных в каждой: 1-я — контрольная, 
2-я — с холодовым воздействием при темпе-
ратуре +4 °с в течение 1ч., 3-я — с холодовым 
воздействием при температуре +4 °с длитель-
ностью 12 ч. с последующим согреванием, 
4-ая — с тестом-плаванием в течение 2 ч., 
5-я — с депривацией сна по способу жуве 
(лишение быстрой фазы сна) длительностью 

12 ч. после воздействия стрессорных факто-
ров животным производили введение суспен-
зии активированного угля через внутрижелу-
дочный зонд в дозе 1 мл/100 г. оценка пасса-
жа угля производилась путем измерения 
общей длины тонкого кишечника и участка, 
покрытого углем, с целью вычисления про-
цента транзита (% транзита = с / Si × 100%, 
где с — расстояние, содержащее уголь (см), 
Si — общая длина кишки (см.)). статистиче-
ский анализ выполняли с помощью программ-
ного обеспечения Statistica 6.0.

результаты

при изучении воздействия различных стрес-
сорных факторов на прохождение активиро-
ванного угля по кишке животных было выявле-
но, что статистически значимых отличий 
от контрольной группы (% транзита составил 
47,4±4,3%) выявлено не было. при создании 
холодового стресса (2-я группа) наблюдалось 
снижение пассажа угля (39,3±1,0%) по сравне-
нию с группой контрольных животных, а после 
воздействия холодом с последующим согрева-
нием (3-я группа) — увеличение пассажа 
(54,4±6,6%). тест-плавание (4-я группа) и ли-
шение мышей быстрой фазы сна (5-я группа) 
не повлияли на работу гладкой мускулатуры 
тонкого кишечника: процент транзита составил 
47,9±3,6% и 46,4±3,6% соответственно.

выводы

различные стрессорные факторы (холодо-
вые, депривация сна, экстремальные физиче-
ские нагрузки) не оказывают влияния на мото-
рику тонкой кишки по результатам опыта 
in vivo.


