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РЕЗЮМЕ. Современная медицина неустанно стремится к совершенствованию, предлагая 
все более эффективные методы диагностики и лечения. Высокотехнологичная медицинская 
помощь (ВМП) становится все более востребованной, обеспечивая пациентам шанс на выздо-
ровление даже в самых сложных ситуациях. Мариинская больница как один из крупнейших 
медицинских центров Санкт-Петербурга активно внедряет передовые технологии, улучшая 
качество жизни своих пациентов и устанавливая новые стандарты медицинского обслужи-
вания. Данная статья посвящена обзору достижений Мариинской больницы в области ВМП, 
передовых методов лечения и доступности среди всех социальных групп пациентов.  
КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: высокотехнологичная медицинская помощь, организация, 
многопрофильный стационар, медицинские технологии
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ABSTRACT. Modern medicine is constantly striving for improvement, offering increasingly effective 
methods of diagnosis and treatment. High-tech medical care (HTMC) is becoming increasingly 
popular, providing patients with a chance to recover even in the most difficult situations. Mariinsky 
Hospital, as one of the largest medical centers in St. Petersburg, is actively introducing advanced 
technologies, improving the quality of life of its patients and setting new standards of medical care. 
This article is devoted to an overview of the achievements of Mariinsky Hospital in the field of 
HTMC, advanced treatment methods and accessibility among all social groups of patients.
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ВВЕДЕНИЕ

Развитие и применение новых медицинских 
технологий требуют вложения средств бо́льших, 
чем при традиционных методах лечения. Логич-
ным следствием этого представляется выделе-
ние отдельного вида медицинской помощи — 
высокотехнологичной (ВМП). ВМП является ча-
стью специализированной медицинской помощи 
и включает в себя применение новых сложных, 
а также ресурсоемких методов лечения с научно 
доказанной эффективностью, в том числе кле-
точных технологий, роботизированной техники, 
информационных технологий и методов генной 
инженерии, разработанных на основе достиже-
ний медицинской науки и смежных отраслей 
науки и техники [1, 6]. Такие высокозатратные 
манипуляции, как ангиопластика, эндопротези-
рование суставов, имплантация дефибриллято-
ров, и применение лекарственных препаратов, 
например рекомбинантных моноклональных ан-
тител, осуществляются благодаря ВМП [15].

ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА

Национальная система ВМП начала появ-
ляться в начале 90-х годов прошлого века [17, 
19]. Впервые проблему дорогостоящей меди-
цинской помощи подняли в 1991 году, однако 
конкретный документ, регламентирующий и 
четко описывающий порядок ее оказания, пе-
речень видов, маршрутизацию пациентов, фи-
нансирование увидел свет лишь в 1998 году [2, 
15–19]. В этом же году впервые дорогостоящие 
методы лечения вошли в Программу государ-
ственных гарантий оказания гражданам Рос-
сийской Федерации бесплатной медицинской 
помощи [4, 5]. В результате появился совер-
шенно новый вид медицинской помощи, кото-
рый в отличие от других видов финансировался 
из федерального бюджета и оказывался только 
в специализированных учреждениях [8–11, 13]. 

В настоящее время ВМП оказывается в 
соответствии с перечнем видов, установлен-
ным программой государственных гаран-
тий бесплатного оказания гражданам меди-
цинской помощи по приказу Министерства 
здравоохранения РФ № 484н от 01.08.2017 г. 
«Об утверждении порядка формирования пе-
речня видов высокотехнологичной медицин-
ской помощи» (в ред. Приказа Министерства 
здравоохранения РФ от 30.05.2022 г. № 365н), 
Приказа Министерства здравоохранения РФ от 
02.10.2019 г. № 824н «Об утверждении Поряд-
ка организации оказания высокотехнологичной 
медицинской помощи с применением единой 

государственной информационной системы в 
сфере здравоохранения», а также согласно Фе-
деральному Закону от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ 
(ред. от 18.05.2015 г.) «Об основах охраны здо-
ровья граждан в Российской Федерации» [7, 11, 
20]. Основным документом, на основании кото-
рого в данный момент реализуется ВМП, явля-
ется Постановление Правительства Российской 
Федерации № 2353 от 28.12.2023 г. «О Про-
грамме государственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской помощи на 
2024 год и на плановый период 2025 и 2026 го-
дов», которое ежегодно пересматривается [7]. 

ОРГАНИЗАЦИЯ СИСТЕМЫ 
ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ В РОССИИ

Глобально перечни видов ВМП делятся на 
три группы: включенные в базовую програм-
му обязательного медицинского страхования 
(ОМС), не включенные в базовую программу 
ОМС и уникальные виды [7]. 

Первая группа оказывается медицинскими ор-
ганизациями в рамках ОМС — базовая программа.

Вторая и третья группы — федеральными 
государственными учреждениями, медицин-
скими организациями (МО), перечень которых 
утверждается уполномоченным органом ис-
полнительной власти субъекта РФ, а также МО 
частной системы здравоохранения [6, 20]. 

В Санкт-Петербурге существует дополни-
тельная группа ВМП «Сверхбазовая программа 
ОМС». Данная программа дублирует объемы 
профиля и виды второго раздела, предоставляя 
возможность жителям Санкт-Петербурга полу-
чить высокотехнологичную помощь сверх го-
сударственного задания. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В СПб ГБУЗ 
«ГОРОДСКАЯ МАРИИНСКАЯ БОЛЬНИЦА»

СПб ГБУЗ «Городская Мариинская больни-
ца» оказывает высокотехнологичную медицин-
скую помощь в рамках базовой, сверхбазовой 
программы ОМС, государственного задания и 
с конца 2024 года — раздела III Программы го-
сударственных гарантий бесплатного оказания 
медицинской помощи в рамках субсидии Пра-
вительства Санкт-Петербурга по реализации 
проекта трансплантации сердца в городском 
учреждении здравоохранения [7].

Количество профилей и объемы, выполняе-
мые в учреждении, неуклонно растут, с 2221 опе-
рации в 2019 году до 3425 операций в 2023 году 
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Рис. 1. Оказание высокотехнологичной медицинской помощи в отделениях регионального сосудистого центра

Fig. 1. Provision of high-tech medical care in the departments of the regional vascular center

Таблица 1

Исполнение государственного задания на оказание высокотехнологичной медицинской помощи в 2021–2023 годах

Table 1

Execution of the state task for the provision of high-tech medical care in 2021–2023

Вид высокотехнологичной медицинской помощи / 
Type of high-tech medical care

2021
(план / plan
факт / fact)

2022
(план / plan
факт / fact)

2023
(план / plan
факт / fact)

Акушерство и гинекология / Obstetrics and gynecology 5/5 31/31 34/34

Нейрохирургия / Neurosurgery 0 20/20 28/28

Отоларингология / Otolaryngology 0 12/12 15/15

Офтальмология / Ophthalmology 48/48 47/47 51/51

Сердечно-сосудистая хирургия / Cardiovascular Surgery 138/138 163/163 190/190

Торакальная хирургия / Thoracic surgery 2/0 3/3 5/5

Травматология и ортопедия / Traumatology and orthopedics 91/91 114/114 41/41

Трансплантация почек / Kidney transplantation 10/10 10/15 12/25

Урология / Urology 30/30 70/70 88/88

Хирургия (роботассистированная) / Surgery (robot assisted) 13/11 10/10 10/10

Абдоминальная хирургия / Abdominal surgery 0 1/1 2/2

Онкология (роботассистированная) / Oncology (robot assisted) 80/80 0/0 0/0

Эндокринология / Endocrinology 0 2/2 10/70

Итого / Total: 477/475 483/488 496/559
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Обращение пациента к врачу / 

Patient's appeal to the doctor

Предоставление документов в МО, 

включенную в реестр МО, 

осуществляющих деятельность 

в сфере ОМС / 

Submission of documents to a MO 

included in the register of MO 

operating in the field of CMI

Контроль документов врачом 

отдела ВМП / 

Control of documents 

by the department doctor of HTMC

Предоставление документов в МО, 

включенную в реестр МО, 

осуществляющих деятельность 

в сфере ОМС / 

Submission of documents 

to a MO included in the register 

of MO operating in the field of CMI

Контроль документов врачом 

отдела ВМП / 

Control of documents 

by the department doctor of HTMC

Оформление талона на оказание 

ВМП в специализированной 

информационной системе МЗ РФ / 

Registration of a coupon 

for the provision of high-tech medical 

care in the specialized information 

system of the MH RF

Решение о госпитализации. 

Статус на сайте talon.rosminzdrav.ru / 

Decision on hospitalization. Status on 

the website talon.rosminzdrav.ru

Предоставление документов 

в отдел ВМП СПбГБУЗ МИАЦ / 

Submission of documents 

to the HTMC Department 

of the SPbSBIH MIAC

Контроль документов отделом 

ВМП СПбГБУЗ МИАЦ / 

Control of documents by the HTMC 

Department of the SPbSBIH MIAC

Оформление пакета документов 

для направления на оказание

ВМП / 

Preparation of a package 

of documents for referral for HTMC

Определение комиссией 

медицинской организации, 

оказывающей ВМП, наличие 

медицинских показаний к ВМП / 

Determination by the commission 

of a medical organization providing 

HTMC of the presence of medical 

indications for HTMC

В случае оказания ВМП, включенной 

в сверхбазовую программу ОМС 

(программа по СПб за счет средств ОМС 

и городского бюджета) /

In case of provision of HTMC, included in the 

super-basic compulsory medical insurance 

program (program for St. Petersburg at the 

expense of CMI and the city budget)

В случае оказания ВМП, включенной 

в базовую программу ОМС / 

In case of provision of HTMC included in 

the basic compulsory medical insurance 

program

В случае оказания ВМП, 

не включенной в базовую 

программу ОМС (за счет 

средств федерального 

и городского бюджета) / 

In case of provision of HTMC 

not included in the basic CMI 

program (at the expense of 

federal and city budgets)

Рис. 2. Маршрутизация для оказания высокотехнологичной медицинской помощи (ВМП): МЗ РФ — Министерство 
здравоохранения Российской Федерации; МИАЦ — медицинский информационный аналитический центр; 
МО — медицинская организация; ОМС — обязательное медицинское страхование

Fig. 2. Routing for the provision of high-tech medical care (HTMC): MH RF — Ministry of Health of the Russian Federation; 
MIAC — medical information and analytical center MO — medical organization; CMI — compulsory medical insurance

(более чем на 50%) (рис. 1). За 10 месяцев 2024 
года выполнено более 85% общего планового 
задания на год. Растет количество выполняемых 
оперативных вмешательств в рамках государ-
ственного задания (табл. 1), начато выполнение 
новых профилей и видов ВМП — нейрореаби-
литации (восстановительное лечение пациентов 
после острого нарушения мозгового кровообра-
щения (ОНМК)), хирургии позвоночника, тора-

кальной хирургии, сердечно-сосудистой хирур-
гии (имплантация устройства центрифугальных 
безосевых систем вспомогательного кровообра-
щения длительного использования) [14]. 

Мариинская больница — одна из немногих, 
которая участвует в программе города по остро-
му аортальному синдрому (ОАС), в 2023 году 
с ОАС прооперировано 33 больных, в том 
 числе проведено 18 гибридных вмешательств. 
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По состоянию на июнь 2024 года пролечено 15 
пациентов с ОАС. 

За 8 месяцев 2024 года выполнено 320 эндо-
васкулярных операций при ОКС (процент ре-
васкуляризации в больнице составил 98,3%), 
76 операций аортокоронарного шунтирования 
в остром периоде инфаркта миокарда и 55 опе-
раций при хронических формах ишемической 
болезни сердца, 36 операций при клапанных 
пороках сердца на открытом сердце и 12 эндо-
васкулярных (транскатетерная имплантация 
аортального клапана, transcatheter aortic valve 
implantation — TAVI), что составило более 66% 
от объемов 2023 года. Также выполнено 190 
операций при критической ишемии нижних ко-
нечностей, в том числе гибридных, 18 — при 
остром аортальном синдроме, 54 хирургиче-
ских вмешательства при нарушении сердечно-
го ритма (радиочастотная катетерная абляция 
(РЧА) — 12, стимуляторы — 41, кардиоверте-
ры-дефибрилляторы — 2).

ПОРЯДОК ОКАЗАНИЯ 
ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ

При наличии медицинских показаний к ока-
занию ВМП лечащий врач оформляет направ-
ление на госпитализацию для оказания ВМП и 
вместе с выпиской и личными документами па-
циента предоставляет  его в орган управления 
здравоохранением субъекта Российской Феде-
рации (далее ОУЗ) [6–8]. 

При направлении пациента в принимающую 
медицинскую организацию оформление на па-
циента талона на оказание ВМП обеспечивает 
принимающая медицинская организация [12]. 

При направлении пациента на оказание 
ВМП, не включенной в базовую программу 
ОМС, оформление талона на оказание ВМП 
обеспечивает ОУЗ по заключению комиссии по 
отбору пациентов для оказания ВМП (рис. 2). 

РАБОТА ПОДКОМИССИИ ПО ОТБОРУ 
ПАЦИЕНТОВ НА ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНУЮ 
МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ

Подкомиссия врачебной комиссии на ока-
зание ВМП создается для принятия решения 
о наличии (отсутствии) медицинских показа-
ний для оказания ВМП. Состав подкомиссии 
принимающей организации утверждается глав-
ным врачом. Отбор пациентов для оказания 
ВМП осуществляется подкомиссией при по-
ступлении направления на госпитализацию от 
лечащего врача. 

АСПЕКТЫ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
ВЫСОКОТЕХНОЛОГИЧНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ

В настоящее время система финансирова-
ния ВМП выглядит следующим образом [7]. 

• Финансовое обеспечение видов ВМП, 
включенных в базовую программу ОМС, 
осуществляется за счет субвенции из 
бюджета Федерального фонда ОМС 
(ФФОМС) бюджетам территориальных 
фондов ОМС (ТФ ОМС), бюджетных ас-
сигнований из бюджета Федерального 
фонда ОМС медицинским организациям, 
функции и полномочия учредителей в от-
ношении которых осуществляют Прави-
тельство Российской Федерации или феде-
ральные органы исполнительной власти.

• Финансовое обеспечение видов ВМП, 
не включенных в базовую программу ОМС, 
осуществляется за счет субсидий из бюдже-
та Федерального фонда ОМС (ФФОМС) 
федеральным государственным учрежде-
ниям и медицинским организациям част-
ной системы здравоохранения, бюджетных 
ассигнований федерального бюджета в 
целях предоставления субсидий бюджетам 
субъектов Российской Федерации на софи-
нансирование расходов, возникающих при 
оказании гражданам Российской Федерации 
ВМП, и бюджетных ассигнований бюдже-
тов субъектов Российской Федерации.

• Финансовое обеспечение видов ВМП с ис-
пользованием ряда уникальных методов ле-
чения, применяемых при сердечно-сосуди-
стой хирургии и трансплантации органов, 
осуществляется за счет бюджетных ассиг-
нований бюджета Федерального фонда 
ОМС (ФФОМС) на финансовое обеспече-
ние предоставления застрахованным лицам 
ВМП, оказываемой медицинскими органи-
зациями, функции и полномочия учреди-
телей в отношении которых осуществляют 
Правительство Российской Федерации или фе-
деральные органы исполнительной власти [7].

В Санкт-Петербурге существует дополни-
тельный источник финансирования ВМП — 
сверхбазовая программа ОМС — предостав-
ление медицинской помощи по видам, финан-
совое обеспечение которых осуществляется за 
счет средств межбюджетного трансферта, пре-
доставляемого из бюджета Санкт-Петербур-
га бюджету Территориального фонда ОМС на 
финансовое обеспечение дополнительных ви-
дов и условий оказания медицинской помощи, 
не установленных базовой программой ОМС. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

По мнению экспертов Всемирной органи-
зации здравоохранения (ВОЗ), основанная на 
применении новейших технологий высококаче-
ственная дорогостоящая медицинская помощь 
до сих пор является наименее доступной для 
жителей всех стран мира, однако именно этот 
вид медицинской помощи считается наиболее 
эффективным, приводящим к существенному 
и стойкому улучшению состояния здоровья и 
качества жизни пациента [1]. Несмотря на все 
сложности организации, в настоящее время де-
лается все возможное для увеличения доступ-
ности ВМП для всех категорий граждан. От-
дельно хочется обратить внимание на то, что в 
Санкт-Петербурге в отличие от других субъек-
тов России реализуются дополнительные про-
екты финансирования системы ОМС, что по-
зволяет упростить ее получение для населения 
города. 

В СПб ГБУЗ «Городская Мариинская боль-
ница» осуществляются практически все виды 
медицинской помощи в рамках ВМП. Одним из 
важнейших направлений развития больницы яв-
ляется развитие программы уникальных мето-
дов лечения — трансплантации органов. В на-
стоящее время на регулярной основе успешно 
осуществляется пересадка почек, а также про-
водится большая работа для реализации опера-
ций по трансплантации сердца и имплантации 
систем вспомогательного кровообращения дли-
тельного использования. 
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