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питание
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Введение. повышение по увеличение 
бронхообструктивного синдрома у детей по-
следний год связано повышению различных 
аллергических проявления (крапивницы, не-
специфические дерматиты, др) который воз-
никает при нарушение трофики растущего ор-
ганизма (неправильное проведения вскармли-
вания, нарушения дачи прикорма, а также 
возникновение различных дисбактериоза ки-
шечника (нерациональных использование 
препаратов).

Цель исследования. целью нашего иссле-
дования взаимосвязь нарушения питания и    
возникновения бронхообструкция у детей ран-
него возраста.

Материалы и методы. учитывая выше из-
ложенного нами проведена клинико-лабора-
торные наблюдения у 76 больных с бронхооб-
струкцией на фоне различных аллергических 
проявление, клинические проявление оценива-
ли общим осмотром и физико-инструменталь-
ными исследованиями. лабораторные исследо-
вание характеризовались общими клинически-
ми исследованиями (общий анализ мочи и 

крови), а также общий оценки физического 
развитие.

 Результаты. анализируя полученных 
данных синдром бронхообструкции наблю-
дались в большинство случаях у детей раз-
личными дисфункциями желудочного ки-
шечного тракта 47% (дисбактериозы со-
провождающийся атипическими 
дерматитами). у 22% детей случаях детей 
отмечались нарушения трофики (гипотро-
фия i-iiст) вследствие нерационального 
кормления (исскуственные вскармливание, 
смешанные вскармливание, с частыми сме-
нами молочных смесей, нарушения дачи 
прикормов).

Выводы. таким образом, выявлена взаи-
мосвязь нерационального питания и нару-
шения физического развития сопровожда-
ющийся аллергическими проявлениями 
способствующие увеличения частоты про-
явления синдрома бронхообструкция.

полученные исследование диктует более 
глубокое иммунно-серологическое иссле-
дование данное патологии. 


