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Актуальность. известно, что большинство 
заболеваний почек развиваются вторично как   
у детей  как и у взрослых. в последнее время 
уделяется серьезное внимание поражению по-
чек при системных заболеваниях, в том числе 
при ревматоидном артрите (ра), которое имеет 
склонность к прогрессированию и его итогом 
является вторично-сморщенная почка с разви-
тием хронической почечной недостаточности и 
гибелью больного от уремии.

целью настоящего исследования явилось 
изучение функции почек при суставной форме 
ювенильного ревматоидного артрита у детей.  

Материалы и методы. под нашим наблю-
дением находились 30 детей в возрасте от 7-х 
до 18 лет, страдающих  суставной  формой 
Юра. контрольную группу составили 25 прак-
тически здоровых детей того же возраста. 
Было изучено  состояние клеточного, гумо-
рального звеньев иммунитета, антигенсвязыва-
ющих лимфоцитов (аСл) почек, концентра-
цию иммуноглобулинов (ig) и циркулирующих 
иммунных комплексов (цик), а также парци-
альных функций почек (клубочковая фильтра-
ция, канальцевая реабсорбция, суточный диу-
рез и др.)  цифровые данные обработали мето-
дом вариационной статистики, с вычислением 
достоверности численных различий по Стью-
дента.

Результаты и их обсуждение. по результа-
там проведенных исследований было выявле-
но, что из наблюдаемых больных 69,0% — со-
ставили женский пол. по изучению  парциаль-
ных функций почек у больных суставной 

формой Юра выявлено периодическое умень-
шение суточного диуреза (p<0,001), относи-
тельной плотности мочи (p<0,01), повышение 
суточной эритроцитурии и лейкоцитурии  
(p<0,001). отмечалось повышение суточной 
экскреции креатинина с мочой  (p<0,05), 
уменьшение клубочковой фильтрации по кли-
ренсу эндогенного креатинина (p<0,001–0,01). 
Результаты.иммунологических исследований 
показали что по сравнению с контрольной 
группой, у больных в периоде обострения (до 
лечения) отмечалось снижение т — лимфоци-
тов (Сд3), т — супрессоров (Сд8), т — хелпе-
ров (Сд4) и фагоцитарной активности нейтро-
филов (ФаН) (р<0,001). отмечалось  увеличе-
ние числа в-лимфоцитов (Сд19), аСл почек, 
повышение в сыворотке крови iga, igm  а так-
же концентрации цик (р<0,001–0,01). 

Выводы. 1. поражения почек при сустав-
ной форме Юра у детей характеризуются пе-
риодически уменьшением суточного диуреза, 
относительной плотности мочи, клубочковой 
фильтрации, небольшое повышение суточной 
экскреции креатинина с мочой, повышением 
суточной эритроцитурии и лейкоцитурии, ко-
торые клинически протекают латентно. 2. им-
мунопатологические сдвиги характеризуется 
снижением т — лимфоцитов, т — супрессо-
ров, т — хелперов и ФаН, увеличением числа 
в-лимфоцитов, аСл почек, повышением в сы-
воротке крови iga, igm а также концентрации 
цик, сохраняющиеся в периоде ремиссии, ко-
торые требуют адекватные методы иммунокор-
рекции при лечении таких больных.




