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в современном, динамично развивающемся 
медицинском мире, патологическая анатомия 
занимает особое место. прежде всего, это обу-
словлено появлением новых знаний и сведений 
о тонкой организации клеток и тканей органов 
человека на генетическом, молекулярно-биоло-
гическом, цито- и иммуногистохимическом 
уровнях. объемы предлагаемых знаний в пато-
логической анатомии уже давно намного опе-
режают таковые в клинических дисциплинах. 
в этой связи закономерно возникает вопрос: 
как можно подготовить грамотного врача-пато-
логоанатома за отведенное время после окон-
чания медицинского вуЗа и нужна ли при этом 
строгая специализация врачей по тому или 
иному направлению в медицинском лечебном 
учреждении? попытка привести в соответ-
ствие подготовку врачей-патологоанатомов с 
потребностями практического здравоохране-
ния была выполнена при формировании про-
фессионального стандарта врача-патологоана-
тома, утвержденного минздравом россии в 
2018 году. однако такой «шаблонный» подход 
к профессиональному становлению специали-
ста данного профиля, не вполне соответствует 
реальности. если врач-патологоанатом — это 
специалист «широкого профиля, работающий 
с секционным и аналитическим материалом, 
на всех уровнях его оценки (цитологической, 
гистологической, срочной интраоперационной, 
гистохимической, иммуногистохимической, 
молекулярно-биологической, генетической), то 
начальная послевузовская подготовка врача 
должна быть не менее 3–4 лет. такая практика 
последипломной подготовки имеется в ряде 
европейских стран. 

в тоже время, в нашей стране по профилю 
специальности «патологическая анатомия» 
имеется двухгодичная клиническая ординату-
ра, по окончании которой врач получает серти-
фикат и выполняет возлагаемые на него обя-
занности. возникает вопрос — разве этого 
срока обучения достаточно для получения оп-
тимальных современных знаний и навыков в 
патологической анатомии, необходимых для 

выполнения практической работы? полагаю, 
что нет. Система подготовки специалистов-па-
тологоанатомов должна включать в себя разде-
лы общей клинико-морфологической (секци-
онный раздел, анализ историй болезни и про-
токолов вскрытий, участие в пили), частной 
по конкретным нозологиям (например, общая 
и частная онкоморфология, морфологические 
закономерности развития воспалительных, ау-
тоиммунных процессов, болезней желудоч-
но-кишечного тракта, репродуктивной сферы, 
и т.д.). кроме того, грамотный врач-патологоа-
натом — это врач, знающий основы и методы 
прижизненной лабораторной диагностики. об-
щее представление и этапность выполнения 
забора материала, правил его фиксации, хими-
ческой обработки с последующей заливкой в 
парафин и приготовлением гистологических 
срезов — базовая основа, которая необходима 
для корректной интерпретации морфологиче-
ских данных. при постдипломной подготовке 
специалистов следует рекомендовать широкое 
внедрение средств мультимедийного изобра-
жения, телемедицинские технологии на раз-
личных компьютерных платформах. кроме 
того, не надо забывать, что врач-патологоана-
том — это прежде всего врач, который должен 
быть в курсе тех инноваций, которые исполь-
зуются в клинике, чему, несомненно, способ-
ствует всестороннее обсуждение со специали-
стами клинических специальностей. 

подготовка врачей по профилю специаль-
ности «патологическая анатомия» не должна 
быть разделена на категории — «врач у секци-
онного стола», «врач клинической патоморфо-
логии», «врач — специалист по иммуногисто-
химии», т.к. такой «творческий» подход будет 
только усугублять недопонимание между са-
мими специалистами и клиницистами. Надо 
четко осознавать, что престиж специальности 
«патологическая анатомия», прежде всего, 
определяется системным подходом к решению 
диагностических, клинических задач с участи-
ем специалистов разного профиля (терапевты, 
хирурги, онкологи, радиологи, генетики). Начи-



AbstrActs

Медицина: теория и практика тоМ 4   СпецвыпуСк   2019 iSSn 2658-4190

546

нающий врач-патологоанатом должен быть приу-
чен работать в команде, коллегиально обсуждать 
все вопросы, связанные с прижизненной или по-
смертной диагностикой с более опытными 
специалистами, при этом иметь собственное 
мнение о предмете исследования и способах его 
оценки. подготовка врачей-патологоанатомов — 
это прерогатива кафедр патологической анато-
мии, на базе которых проходит процесс обуче-
ния. однако, дефицит педагогических кадров и 
их большая занятость в учебном процессе и ра-
боте в клинике в качестве врачей-патологоанато-
мов, не позволяет в нужном объеме подготовить 
врачей в клинической ординатуре. Следует учи-
тывать технические возможности кафедр и пато-
логоанатомических отделений,  оснащенных ви-
део-мультимедийной аппаратурой с возможно-
стью визуализации аутопсий в режиме онлайн, 
коллегиального обсуждения с использованием 
телемедицины редких и трудных для диагности-
ки случаев. С другой стороны, необходима моти-
вация молодого специалиста в своей профес-
сиональной подготовке. Надо помнить, что па-

тологическая анатомия — это медицинская 
наука длиной в жизнь, которая требует посто-
янного обучения и самоконтроля. плохо подго-
товленные специалисты, без сомнения, могут 
нанести большой ущерб здоровью пациента. в 
этой связи специалисты должны отчетливо 
осознавать свою меру ответственности за по-
ставленный диагноз (операционного и секци-
онного материала), т.к. нередко данные патоло-
гоанатомические заключения могут в корне из-
менить тактику лечения.

таким образом, патологическая анатомия в 
современном мире представляет собой много-
гранную фундаментальную медицинскую 
специальность. в подготовке врача-патологоа-
натома важное значение, прежде всего, должна 
играть мотивация стать специалистом, а полу-
ченные знания и навыки проведения вскрытий, 
анализа операционного и биопсийного матери-
ала должны стать базой формирования буду-
щего специалиста. изучение отдельных разде-
лов патологии не должны быть противопостав-
лены всей патологической анатомии.




