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сти детской патологоанатомической службы Санкт-Петербурга.
КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: патологоанатомическая служба; морфологическая телемедицина; 
повышение квалификации.

ROLE OF thE DEPARtMENt OF PAthOLOGICAL 
ANAtOMY WIth A COURSE OF FORENSIC MEDICINE 
SPb SPMU IN thE StRUCtURE OF PAthOANAtOMICAL 
SERVICE OF St. PEtERSbURG 
© Ruslan A. Nasyrov, Elena D. Popova, Tatiana A. Narkevich, Tatiana A. Shalonya 
Saint-Petersburg State Pediatric Medical University. Litovskaya str., 2. Saint-Petersburg, Russia, 194100 

Contact Information: Ruslan A. Nasyrov — MD, PhD, Professor, Head of Department of Pathological Anatomy with a 
Course of Forensic Medicine. Е-mail: ran.53@mail.ru 

AbStRAСt: In connection with the currently noted significant changes in morbidity and mortality 
structure it’s necessary to conduct analytical work and the development of new diagnostic criteria 
combined with modern morphological studies. The successful implementation of lifetime and post-
mortem diagnosis in large cities requires coordination of pathological branches (PAO). For PAT 
Children's hospital in St. Petersburg and North-West, as well as other regions of Russia such a focal 
point is the Department of Pathological Anatomy SPb SPMU. Department of Pathological Anatomy 
with the course of forensic medicine SPb SPMU implements comprehensive educational and me-
thodical, scientific, practical, advisory and coordination work, helping to optimize and improve the 
effectiveness of child mortem St. Petersburg service.
KEY WORDS: morbid Anatomy Service; morphological telemedicine; training.



OR IGIN A L PA PE R S

медицина и организация здравоохранения том 2   № 1   2017

10

Важнейшее место в системе здравоохране-
ния принадлежит патологической анатомии. 
Вскрытия умерших от различных болезней по-
зволяют проводить клинико-анатомические со-
поставления, что имеет существенное значение 
в анализе причин летальных исходов и разра-
ботки комплекса мер для снижения заболевае-
мости и смертности. Использование результа-
тов патологоанатомических исследований ис-
ключительно важно для оценки структуры 
смертности, в том числе перинатальной и мла-
денческой [1, 2]. В связи с отмечающимися в 
настоящее время существенными изменениями 
в структуре заболеваемости и смертности необ-
ходимо проведение аналитической работы и 
разработка новых диагностических критериев 
с использованием современных методов иссле-
дования. Кроме того, морфологические методы 
всё шире используются для прижизненной диа-
гностики самых разнообразных заболеваний. 
Появляются новые методы диагностики, требу-
ющие специальных знаний. Для успешного 
осуществления прижизненной и посмертной 

диагностики в крупных городах необходима 
координация работы патологоанатомических 
отделений (ПАО) различных медицинских уч-
реждений. Это особенно важно для эффектив-
ной работы детской патологоанатомической 
службы.

В Санкт-Петербурге таким координацион-
ным центром является кафедра патологиче-
ской анатомии СПбГПМУ, история которой 
начинается с 1925 года, когда на базе Выборг-
ской детской больницы был создан науч-
но-практический институт Охраны материн-
ства и младенчества с курсами специализации 
и усовершенствования врачей-педиатров. Со-
трудники кафедры успешно совмещают учеб-
ную и научную работу с практической рабо-
той в ПАО Клиники СПбГПМУ — проводят 
аутопсии умерших в Клинике и Перинаталь-
ном Центре. Результаты вскрытий сопоставля-
ются с клиническими данными и обсуждают-
ся на заседаниях Комиссии по изучению ле-
тальных исходов и клинико-анатомических 
конференциях.

Рис. 1. Коллектив кафедры патологической анатомии и врачи-патологоанатомы детских городских больниц после засе-
дания детской секции Санкт-Петербургского общества патологоанатомов
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Помимо производства аутопсий проводит-
ся прижизненная диагностика путём исследо-
вания биопсийного и операционного материа-
ла, которая и составляет большую часть рабо-
ты отделения. Исследования проводятся 
комплексно, с использованием различных ги-
стохимических методов, а при необходимо-
сти, и иммуногистохимического исследова-
ния. Проводимые на кафедре прижизненные 
морфологические исследования позволяют 
диагностировать широкий спектр заболева-
ний, включающих патологию пищеваритель-
ного тракта, патологию почек и мочевыдели-
тельной системы, а также репродуктивной си-
стемы, офтальмологическую патологию, 
патологию ЛОР-органов, патологию опор-
но-двигательного аппарата, патологию эндо-
кринных органов, патологию сосудов, патоло-
гию лимфатических узлов, а также диагности-
ку опухолей. Организована работа по 
иммуноморфологическому исследованию 
нефробиопсий. С учетом новых критериев ис-
следуются биоптаты желудочно-кишечного 
тракта. Совершенствуется работа по морфоло-
гическому исследованию щитовидной желе-
зы.

При диагностике заболеваний перинаталь-
ного периода (как посмертной, так и прижиз-
ненной) существенное значение имеют резуль-
таты исследования последа. В связи с этим 

сотрудниками кафедры был разработан и вне-
дрён в работу ПАО нашего города алгоритм 
диагностики состояния плаценты, позволяю-
щий определить риск развития патологиче-
ских процессов, как у новорождённого, так и у 
матери [3].

На кафедре создана и функционирует имму-
ногистохимическая лаборатория, в которой 
производится определение широкого спектра 
антигенов инфекционных агентов, антител, ре-
цепторов гормонов и других маркеров. На базе 
указанной лаборатории разработаны методики 
выявления антигенов микобактерий туберкуле-
за, ВИЧ, а также определение специфических 
маркеров для диагностики болезни Гиршпрун-
га, целиакии.

Кроме того, кафедра является важным кон-
сультативным центром, её сотрудники посто-
янно оказывают консультативную помощь па-
тологоанатомам и судебным медикам города 
Санкт-Петербурга, Ленинградской области и 
других регионов. Учитывая современные тре-
бования к качеству оказания консультативной 
помощи, на кафедре имеется блок аппаратуры 
для разработки и внедрения морфологической 
телемедицины. Анализируя и обобщая резуль-
таты прижизненной и посмертной морфологи-
ческой диагностики, сотрудники кафедры ак-
тивно проводят научные исследования в рам-
ках выполнения комплексной темы НИР 
«Морфологические и иммуногистохимиче-
ские аспекты патологии у детей, плодов и пла-
центы».

За период с 2007 по 2016 гг. на базе кафедры 
выполнены и успешно защищены 8 кандидат-
ских диссертаций. В настоящее время на кафе-
дре обучается 1 аспирант, выполняются работы 
3 соискателей, в том числе на соискание сте-
пени доктора медицинских наук. Решается 
один из важных разделов работы — подготовка 
кадрового резерва.

Совместно с сотрудниками СПбГУ получен 
грант на проведение исследований по теме 
«Медико-биологическое исследование разви-
тия неокортекса мозга человека в пренаталь-
ном периоде». В рамках гранта с University of 
Houston активно выполняется научная работа 
по теме «Патоморфология туберкулеза лег-
ких». Получен патент на изобретение «Способ 
диагностики туберкулеза».

Индекс Хирша кафедры достаточно высо-
кий — h=8. Сотрудники кафедры публикуют 
многочисленные статьи в научных журналах, 
активно участвуют в работе научно-практиче-
ских конференций, в том числе международ-
ных, представляя доклады и тезисы. Так же на 

Рис. 2. Лаборант-гистолог Соколова О. А. за работой в ла-
боратории иммуногистохимии
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кафедре выпущены методические рекоменда-
ции, как для практических врачей, так и для 
студентов [4, 5, 6, 7, 8]. Опубликованы в соав-
торстве ряд монографий [9, 10, 11, 12, 13].

Руководство для врачей «Перинатальные 
инфекции» профессоров В. Ф. Мельниковой и 
В. А. Цинзерлинга является одной из наиболее 
востребованных книг у врачей-патологоанато-
мов детского возраста [14]. В руководстве на 
основании собственного многолетнего опыта 
и анализа литературы приводятся подробные 
сведения об инфекционной патологии в систе-
ме мать — плацента — плод. Особое внима-
ние уделяется принципам диагностики забо-
леваний, вызванных наиболее распространен-
ными в настоящее время возбудителями 
(хламидиями, микоплазмами, вирусами из се-
мейства герпеса, респираторными вирусами 
и другими), и оценке этих поражений для про-
гноза состояния плода.

Важным разделом работы кафедры являет-
ся подготовка кадров для патологоанатомиче-
ской службы Санкт-Петербурга и других реги-
онов. В рамках последипломного обучения на 
кафедре проводится подготовка клинических 
ординаторов [15]. Планы их обучения состав-
лены в соответствии с задачами послевузов-
ского профессионального образования вра-
чей-ординаторов по специальности «Патоло-
гическая анатомия» согласно нормативным 

документам. В задачи послевузовского про-
фессионального образования входят:

1) обучение посмертной (на секционном ма-
териале) и прижизненной (на биопсийном 
и операционном материале) диагностике 
наиболее важных заболеваний в соответ-
ствии с современными требованиями;

Рис. 4. Клинические ординаторы кафедры: освоение 
принципов морфологической телемедицины

Рис. 3. Коллектив кафедры патологической анатомии с курсом судебной медицины СПбГПМУ
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2) ознакомление с алгоритмами дифференци-
альной диагностики заболеваний в раз-
личных возрастных группах;

3) ознакомление с дополнительными метода-
ми, используемыми в патологии.

Теоретическая подготовка врачей-специали-
стов в ординатуре предусматривает:

1) изучение теоретических вопросов общей 
и частной патологии;

2) обязательное участие в семинарских заня-
тиях, больничных научно-практических и 
патологоанатомических конференциях;

3) самостоятельное изучение литературы по 
программе послевузовского профессио-
нального образования врачей-специали-
стов патологоанатомов;

4) написание рефератов с использованием 
специальной медицинской литературы и 
архивного материала отделения.

Для этапного (рубежного) контроля ис-
пользуются решение ситуационных задач, 
тестовый контроль, защита квалификацион-
ных работ и др. За время обучения в ордина-
туре, обучающиеся овладевают не только те-
орией, но и учатся применять свои знания в 
профессиональной деятельности. В програм-
ме практики предусмотрены практические 
занятия в патологоанатомических отделени-
ях, основная цель которых — закрепление те-
оретических знаний, развитие практических 
умений и навыков, полученных в процессе 
обучения врача-ординатора, а также форми-
рование профессиональных компетенций 
врача-патологоанатома. Кроме того, на кафе-
дре проводятся сертификационные циклы 

повышения квалификации для врачей-пато-
логоанатомов и циклы профессиональной пе-
реподготовки для врачей смежных специаль-
ностей.

В марте 2016 г. сотрудниками кафедры 
был организован и проведён выездной цикл 
усовершенствования для судебно-медицин-
ских экспертов г. Казани, посвящённый во-
просам патологии ЦНС, перинатальной па-
тологии и плацентологии. Во время цикла 
рассматривались принципы им муно-
морфологической диагностики: инфекций 
ЦНС, широкого спектра заболеваний пери-
натального периода, как часто встречаю-
щихся, так и редких, вызывающих особые 
трудности при диагностике. Обсуждались 
принципы формулировки диагноза и осо-
бенности оформления необходимой доку-
ментации; подробно разбирались алгорит-
мы диагностики изменений плаценты и 
определение связанного с ними риска для 
матери и новорождённого ребёнка. Лекции 
и семинары для данного цикла были подго-
товлены преподавателями кафедры с учётом 
особенностей работы специалистов в обла-
сти судебно-медицинской экспертизы. Для 
обеспечения указанных вариантов послеву-
зовского образования сотрудниками кафе-
дры разработаны соответствующие учеб-
но-методические комплексы и другая необ-
ходимая документация. При составлении 
рабочих программ учитывались междуна-
родные требования ВОЗ по специальности. 
В настоящее время на кафедре разрабатыва-
ются авторские циклы усовершенствования 

Рис. 5. Сотрудники кафедры и врачи-патологоанатомы, обучающиеся на курсах повышения квалификации, 2014 г. 
(фото из архива кафедры)
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по отдельным направлениям органной пато-
логии, подготовлены авторские циклы, по-
свящённые инфекционной патологии цен-
тральной нервной системы, патоморфологии 
плаценты.

Заведующий кафедрой профессор, д. м.н. 
Насыров Руслан Абдуллаевич является глав-
ным внештатным детским специалистом 
по патоморфологии и цитологии Комитета 
по здравоохранению Санкт-Петербурга. Он 
регулярно участвует в работе профильной ко-
миссии экспертного совета по специально-
сти «Патологическая анатомия», городских 
лечебно-контрольной и клинико-экспертной 
 комиссий, в подготовке и проведении кли-
нико-анатомических конференций на базе 
Клиники СПбГПМУ, в работе городской и фе-
деральной аттестационных комиссий по 
специальности «патологическая анатомия», 
выступает с докладами на различных фору-
мах, организует мероприятия по обмену опы-
том с зарубежными коллегами. Под его руко-
водством регулярно проводятся консультации 
и разбор случаев летальности в детских го-
родских больницах (ДГБ), а также случаев 
смерти на дому. Кроме того, регулярно прово-
дится анализ структуры смертности по мате-
риалам ПАО детских стационаров Санкт-Пе-
тербурга.

Профессор Насыров Р. А. регулярно орга-
низует заседания секции детских патоло-
гов Общества патологоанатомов Санкт-Петер-
бурга, на которых демонстрируются наблюде-
ния редких заболеваний, случаи, вызывающие 
затруднения при диагностике, обсуждаются 
принципы формулировки диагноза, про-
исходит обмен опытом. Сотрудники кафедры 
являются ответственными за содержание на-
учно-практического журнала по детской пато-
логии «Библиотека патологоанатома», издавае-
мого в рамках общества патологоанатомов 
Санкт-Петербурга. Следует отметить, что мно-
гие сотрудники ПАО детских стационаров 
Санкт-Петербурга являются выпускниками 
СПбГПМУ, прошедшими послевузовское обу-
чение на нашей кафедре. Они продолжают 
поддерживать связь с кафедрой патологиче-
ской анатомии с курсом судебной медицины и 
активно участвуют в заседаниях общества, ор-
ганизуемых кафедрой.

Таким образом, кафедра патологической ана-
томии с курсом судебной медицины СПбГПМУ 
осуществляет комплексную учебно-методиче-
скую, научную, практическую, консультатив-
ную и координационную работу, способствуя 
оптимизации и повышению эффективности дет-
ской патологоанатомической службы Санкт-Пе-
тербурга.

Рис. 6. Насыров Руслан Абдуллаевич, профессор, д. м. н., заведующий кафедрой патологической анатомии с курсом 
судебной медицины СПбГПМУ
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