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РЕЗЮМЕ. Профессор Соломон Яковлевич Фрейдлин был и остается одним из выдающихся 
ученых в области организации здравоохранения. Его работы были посвящены научным ос-
новам организации специализированной амбулаторной и стационарной помощи населению. 
Неоценимы заслуги проф. С. Я Фрейдлина в организации специализированной травматоло-
го-ортопедической помощи взрослому населению. Под его руководством выполнено и защи-
щено 7 докторских и 54 кандидатских диссертаций.
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ABSTRACT. Professor Solomon Y. Freidlin was and remains one of the outstanding scientists in the 
field of health care management. His works were devoted to the scientific bases of the organization 
of specialized outpatient and inpatient health care. Professor Solomon Y. Freidlin’s contribution to 
specialized traumatological and orthopedic care of the adult population is invaluable. 7 doctoral and 
54 master’s theses were written and defended under his leadership.
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На протяжении многих лет профессор 
Соломон Яковлевич Фрейдлин был одним 
из наиболее видных советских ученых — 
организаторов здравоохранения.

Соломон Яковлевич окончил медицин-
ский факультет университета в Ростове-на-До-
ну  в 1925 г. Работал страховым врачом в горо-
де Орша, затем ординатором хирургического 
от деления в больнице им. Веры Слуцкой в 
 Ле нинграде, заведующим организационно-ме-
тодическим отделом Ленинградского НИИ 
травматологии и ортопедии, главным врачом 
поликлиники фабрики «Красное Знамя». Во 
время Великой Отечественной войны служил 

начальником крупного госпиталя. Пройдя 
большой путь практического врача и организа-
тора здравоохранения, С. Я. Фрейдлин в даль-
нейшем полностью посвятил себя научной и 
педагогической деятельности. В 1946 г. он за-
щитил докторскую диссертацию, посвя щенную 
организации работы поликлиники. С 1945 г. 
по 1978 г. проф. С. Я. Фрейдлин заведовал ка-
федрой организации здравоохранения I ЛМИ 
им. акад. И. П. Павлова. Обучение студентов 
и подготовку кадров молодых организаторов 
здравоохранения он считал главным делом сво-
ей жизни. Будучи педагогом самой высокой 
квалификации, одним из наиболее блестящих 



OR IGIN A L PA PE R S

медицина и организация здравоохранения том 2   № 3   2017

48

лекторов, он очень большое внимание уделял 
лекционной части учебного процесса. К ка-
ждой лекции готовился очень тщательно, вни-
мательно следил за всеми новыми как научны-
ми изданиями, так и документами законо-
дательного и организационного характера 
и использовал их в лекциях. Все сотрудники 
кафедры обязательно присутствовали на лек-
циях. Еженедельно на кафедральном совеща-
нии эти лекции обсуждались, и каждый сотруд-
ник (от аспиранта до доцента) обязан был вы-
сказать свои замечания по прочитанной лекции. 
Причем Соломон Яковлевич внимательно вы-
слушивал эти замечания, обсуждал и учитывал 
их. Так же требовательно на кафедре относи-
лись к практическим занятиям. Доценты посе-
щали занятия ассистентов, ассистенты — заня-
тия аспирантов, и на кафедральном совещании 
подробно обсуждались все достоинства и не-
достатки этих занятий. Такая система подго-
товки и контроля учебного процесса привела 
к тому, что все студенты получали весь необхо-
димый объем знаний независимо от личных ка-
честв преподавателя. Это, безусловно, была 
большая школа, как для молодежи, так и для 
опытных сотрудников.

Неоценимы заслуги проф. С. Я Фрейдлина 
в организации специализированной травмато-

лого-ортопедической помощи взрослому насе-
лению. С 1932 по 1941 гг. и с 1945 по 1974 гг. 
(одновременно с руководством кафедрой) 
С. Я. Фрейдлин заведовал организационно-ме-
тодическим отделом в Центральном госу-
дарственном травматологическом институте 
(ЦГТИ, впоследствии Российский НИИ трав-
матологии и ортопедии им. Р. Р. Вредена). 
На основе научных исследований обращаемо-
сти и качества оказания медицинской помощи 
пострадавшим от травм опорно-двигательной 
системы было предложено выделить амбула-
торную травматологическую службу из соста-
ва хирургической, а затем обеспечить ее кру-
глосуточную работу.

Первые травматологические пункты откры-
лись при ЦГТИ (16.07.1932), в Московском 
(30.10.1932) и Василеостровском (16.11.1932) 
районах Ленинграда, и к настоящему времени 
нет ни одного региона в Российской Федера-
ции, где не функционировали бы травматоло-
го-ортопедические отделения поликлиник.

В эти же годы С. Я. Фрейдлин предложил 
методику контроля качества травматологиче-
ской помощи, которая осуществлялась специ-
ально созданным при органах управления здра-
воохранения бюро экспертизы отдаленных ре-
зультатов лечения, а проф. С. С. Гирголав 
разработал балльную систему оценки этих ре-
зультатов.

Под руководством проф. С. Я. Фрейдли-
на были разработаны этапы и формы органи-
зации помощи пострадавшим на производстве: 
от санитарных постов, осуществляющих само — 
и взаимопомощь, до специализированных 
трав матологических отделений больниц, опре-
делены штаты этих учреждений, объем оказы-
ваемой ими помощи, документация.

До 1977 года С. Я. Фрейдлин был инициато-
ром и неизменным руководителем всех науч-
ных исследований по предупреждению травм 
и организации травматолого-ортопедической 
помощи, выполняемых в институте, заложив-
ших фундамент для профилактики травматизма 
и организации травматолого-ортопедической 
службы в стране. По этой проблеме опублико-
вано 94 его работы, в том числе 9 монографий, 
разделов в руководствах, лекций и памяток.

Разработанные сотрудниками отдела под ру-
ководством С. Я. Фрейдлина положения об ор-
ганизации травматологической помощи легли 
в основу ряда приказов Министерств здравоох-
ранения как Российской Федерации, так и Со-
ветского Союза.

С 1948 г. ЦГТИ, как головному институту 
по травматологии и ортопедии в Российской 
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Федерации, вменялось в обязанность руково-
дить не только работой практических учрежде-
ний здравоохранения, но и направлять и коор-
динировать организационно-методическую ра-
боту других институтов травматологии 
и ортопедии по единому плану и единой мето-
дике. С. Я. Фрейдлиным была разработана 
и внедрена система этой работы, включающая 
курацию травматологических отделений боль-
ниц и поликлиник, ежемесячную экспертизу 
отдаленных результатов  лечения больных 
с травмами, ежегодное проведение совещаний 
директоров и заведующих организационно-ме-
тодическими отделами институтов травматоло-
гии, формирование комплексных планов орга-
низационно-методической и научной работы. 
В соответствии с этими планами научные со-
трудники каждого из 10 НИИ травматологии 
и ортопедии выезжали в лечебные учреждения 
прикрепленных территорий для проведения 
на местах организационно-методической и ле-
чебно-консультативной работы. Их рекоменда-
ции по совершенствованию травматолого-ор-
топедической помощи обсуждались на колле-
гиях органов управления здравоохранением, 
оформлялись соответствующими актами и при-
казами о мерах по совершенствованию травма-
толого-ортопедической помощи. Стали практи-
коваться выездные сессии Ученого совета ин-
ститута в районы Ленинграда и прикрепленные 
к институту области Российской Федерации.

Чтобы привлечь внимание практических 
врачей к лечению травм и приобщить их к на-

учно-исследовательской работе, в институте 
стали проводиться ежемесячно научно-практи-
ческие конференции (в последующем «День 
травматолога»).

С. Я. Фрейдлин написал ряд монографий, ко-
торые в течение многих лет были настольными 
пособиями для организаторов здравоохранения: 
«Организация травматологической помощи 
в городах» (1947), «Организация работы стацио-
нара городской больницы» (1960), «Городская 
поликлиника» (1961), «Профилактика травма-
тизма и организация травматологической помо-
щи (1956; 1963), «Курс лекций по организации 
здравоохранения» (1963), «Диспансеризация го-
родского населения» (1964), «Библио графия со-
ветского здравоохранения за 10 лет (1938–
1947)», «Биографический словарь профессоров 
1-го Ленинградского, бывшего Женского, меди-
цинского института им. акад. И. П. Павлова за 50 
лет (1897–1947)» (1947).

Педагогический талант С. Я. Фрейдлина 
проявился в подготовке целой плеяды как прак-
тических организаторов здравоохранения, так 
и научных работников и преподавателей. 
Под его руководством выполнено и защищено 
7 докторских и 54 кандидатских диссертаций. 
С каждого ученика Соломон Яковлевич очень 
строго спрашивал, но каждому ученику и очень 
много давал: своим личным примером, своим 
руководством научной работой, участием в по-
следующем трудоустройстве.

Его ученики свято хранят память об Учите-
ле и следуют его заветам.


