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РЕЗЮМЕ: рассматривается деятельность доцента кафедры социальной гигиены и организа-
ции здравоохранения риммы васильевны давыденко-суворовой, работавшей в ленинград-
ском педиатрическом медицинском институте (лпми, ныне спбгпму) с 1957 по 1980 гг. 
она создала в лпми курс истории медицины, разработала оригинальную систему препода-
вания этой дисциплины, изучала историю лпми и была автором ее первой музейной экс-
позиции. проанализированы научные исследования р.в. давыденко-суворовой в области 
истории педиатрии и охраны материнства и детства, медицинской этики (биоэтики) и деон-
тологии, показана ее роль в становлении этих дисциплин. дана характеристика преподава-
тельской деятельности, отличительной чертой которой был высокий методический уровень. 
ее лекции, занятия, выступления перед врачами или студентами, каким бы проблемам они 
не были посвящены, всегда вызывали интерес, демонстрировали глубокое знание предмета, 
были насыщены материалом, новыми сведениями, примерами из практики, подкреплялись 
данными соцопросов, отличались логичностью, четкими формулировками, грамотным, об-
разным языком. Названы свойства личности риммы васильевны, привлекавшие к ней людей: 
доброжелательность, стремление помочь, эрудиция, скромность, принципиальность, чест-
ность и др. Благодарную память о римме васильевне хранят все, кто знал ее, работал с ней, 
учился у нее не только профессии, но и жизни.
КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: римма васильевна давыденко-суворова; ленинградский 
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ABSTRACT: the article deals with the activities of associate professor of the department of Social 
hygiene and health organization rimma davydenko-Suvorova, who worked at the leningrad pedi-
atric medical institute ((lpmi, now SpbSpmu) from 1957 to 1980. She created a course of the histo-
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ry of medicine at lpmi, worked out an original system of teaching this discipline, studied the history 
of lpmi and was the author of its first museum exhibition. the research of r. v. davydenko-Suvo-
rova in the field of history of pediatrics and protection of motherhood and childhood, medical ethics 
(bioethics) and deontology is analyzed, and its role in the development of these disciplines is shown. 
the characteristic of teaching activity, the distinctive feature of which was a high methodological 
level, is given. her lectures, classes, speeches to doctors or students, no matter what problems they 
were devoted to, always aroused interest, demonstrated a deep knowledge of the subject, abondoned 
in interesting material, new information, examples from practice, supported by data from social sur-
veys, were logical, clear wording, competent, imaginative language. the properties of rimma vasi-
lyevna’s personality that attracted people to her are named: benevolence, desire to help, erudition, 
modesty, integrity, honesty, etc. the grateful memory of rimma vasilyevna is kept by everyone who 
knew her, worked with her, and learned from her not only profession, but also life values.
KEY wORDS: rimma vasilyevna davydenko-Suvorova; leningrad pediatric medical institute; 
m.p. multanovsky; p.e. zabludovsky.

ласти медицинской библиографии и источни-
коведения, что способствовало формированию 
у его учеников и последователей подходов к 
поиску и выбору опубликованных и неопубли-
кованных источников, оценке их достоверно-
сти, к достижению правильной интерпретации 
источника и анализу его содержания, а также 
тщательного их библиографического описания. 
м.п. мультановский был автором одного из 
первых в ссср учебников «история медици-
ны» (1961).

под руководством своего учителя она рабо-
тала над кандидатской диссертацией «хирур-
гическая помощь детям в москве до великой 
октябрьской социалистической революции. 
(материалы по истории детской хирургии в 
россии)», которую триумфально защитила в 
1954 г. [2]. одним из оппонентов была д.м.н. 
профессор Эсфирь мироновна конюс, врач-пе-
диатр, организатор здравоохранения и историк 
педиатрии, автор нескольких монографий 
«истоки русской педиатрии» (1946), «алек-
сандр андреевич кисель и его школа» (1949), 
«пути развития советской охраны материнства 
и младенчества: 1917–1940» (1954) и др. дис-
сертационное исследование риммы васильев-
ны не потеряло своей актуальности и сегодня, 
оно наиболее полно отражает тему, до сих пор 
продолжает цитироваться. в диссертации пред-
ставлено становление детской хирургии в стра-
не, описана деятельность пяти хирургических 
отделений, действовавших до революции в 
москве при трех детских больницах, клинике 
московского университета и при московском 
воспитательном доме. дан анализ практической 
и научной деятельности первых московских 
детских хирургов. основоположниками детской 
хирургии были названы детские хирурги 
л.п. александров и д.е. горохов. впервые в 
москве передовыми детскими хирургами была 

14 июня 2020 г. римме васильевне давы-
денко суворовой исполнилось бы 95 лет.

родилась римма васильевна в ярославле, 
позже ее семья переехала в ленинград. римма 
васильевна росла болезненной девочкой, она 
много читала, интересовалась живописью, му-
зыкой. Большое влияние на ее формирование 
оказала семья и особенно бабушка алексан-
дра, человек религиозный, православный. в 
ленинграде она встретила великую отече-
ственную войну и пережила трудные годы 
блокады, награждена знаком «жителю бло-
кадного ленинграда». после окончания школы 
в 1943 г. поступила в ленинградский санитар-
но-гигиенический медицинский институт 
(ныне северо-западный государственный ме-
дицинский университет имени и.и. мечнико-
ва), который окончила в 1948 г. по специально-
сти лечебное дело с присвоением квалифика-
ции врача. о студенческих годах римма 
васильевна вспоминала с большой теплотой, 
всю жизнь она оставалась в дружеских отно-
шениях со своими одногруппницами.

после окончания института римма васи-
льевна некоторое время работала врачом, а в 
1951 г. поступила в аспирантуру на кафедру 
истории медицины ii московского медицин-
ского института (ныне российский националь-
ный исследовательский медицинский универ-
ситет имени Н.и. пирогова). заведующим ка-
федрой в это время был выдающийся советский 
историк медицины, доктор медицинских наук, 
профессор михаил петрович мультановский 
(1895–1972). он стал для нее учителем, много 
значил для риммы васильевны и повлиял на ее 
дальнейшую деятельность. она часто вспоми-
нала его лекции и доклады, отличавшиеся 
огромной эрудицией и логикой изложения. во 
многом эти черты были свойственны и римме 
васильевне. он был также специалистом в об-
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высказана мысль о целесообразности выделе-
ния детской хирургии в отдельную отрасль ме-
дицинской науки и необходимость ее препода-
вания студентам и врачам. л.п. александро-
вым были сформулированы особенности 
хирургии детского возраста, определены ее об-
ласть и задачи. римма васильевна выявила эта-
пы развития детской хирургии, ввела в науч-
ный оборот новые факты, назвала имена до 
этого мало известных врачей, внесших вклад в 
развитие детской хирургии. по результатам 
своего исследования и материалов, не вошед-
ших в диссертацию, римма васильевна со-
вместно с м.а. ахметели издала монографию 
о т.п. краснобаеве, одном из основоположни-
ков детской хирургии и ортопедии в нашей 
стране [1].

после аспирантуры римма васильевна не-
которое время проработала в ленинградском 
научно-исследовательском институте хирурги-
ческого туберкулёза. здесь она познакомилась 
с замечательным врачом в.а. талантовым и 
его семьей, на всю жизнь ставшими ее близки-
ми друзьями, они часто встречались вне рабо-
ты, вместе путешествовали.

в 1957 г. римма васильевна пришла рабо-
тать в наш институт — тогда ленинградский 
педиатрический медицинский институт 
(лпми, ныне спбгпму) на кафедру органи-
зации здравоохранения, которой руководила с 
1956 по 1965 гг. Нина георгиевна синявская 
(1899–1975), известная тем, что в годы блокады 
ленинграда она возглавляла детскую консуль-
тацию №16 василеостровского района, и со-
вместно с сотрудниками кафедры организации 
здравоохранения лпми под руководством за-
ведующей кафедрой и одновременно ректора 
лпми Ю.а. менделевой, разработала новую 
форму поликлинической помощи детям по си-
стеме единого педиатра, когда врач наблюдал 
ребенка от рождения до 15 лет. с конца 1942 г. 
эта система была внедрена в работу детских 
поликлинических учреждений (детских кон-
сультаций для детей от 0 до 3-х лет и детских 
поликлиник для детей старше 4-х лет), что в 
тяжелейших условиях дефицита кадров спо-
собствовало более тщательному наблюдению 
за здоровьем детей, оставшихся в городе и пе-
реживающих блокаду. с июля 1942 г. Н.г. си-
нявская была приглашена на кафедру органи-
зации здравоохранения, где обучала врачей на 
курсах усовершенствования работе по системе 
единого педиатра. в 1945 г. она полностью пе-
решла в лпми. с 1950 по 1956 гг. она была 
главным врачом клинической больницы 
лпми.

римма васильевна была тепло встречена со-
трудниками кафедры, быстро влилась в коллек-
тив, и со многими поддерживала добрые отно-
шения многие годы, в том числе с ассистентом 
кафедры Ниной ипполитовной туроверовой 
(1893–1975), организатором детского здравоох-
ранения, интересным, художественно одарен-
ным человеком, литературное творчество кото-
рой положительно оценивали м. горький, 
а.а. ахматова и др. стихи и заметки Нины 
ипполитовны часто печатались на страницах 
нашей многотиражной газеты «советский пе-
диатр».

На кафедре социальной гигиены и организа-
ции здравоохранения в лпми римма васи-
льевна работала с 1957 по 1980 гг. сначала в 
должности ассистента, а с 1968 г. — доцента.

римма васильевна создала в лпми курс 
истории медицины. во все эти годы она не 
прерывала связи со своим учителем, который 
в 50–60-е годы активно занимался проблема-
ми преподавания истории медицины, в част-
ности, он говорил о необходимости ее систем-
ного преподавания, акцентирования внимания 
на наиболее крупных проблемах и анализе их 
развития в различные периоды истории. Это 
было созвучно размышлениям риммы васи-
льевны, также связанным с поиском методики 
преподавания истории медицины в нашем 
вузе. с течением времени она разработала ори-
гинальную программу преподавания этой дис-
циплины, в основу которой положено изложе-
ние материала в один хронологический ряд, 
что позволяет сравнивать состояние медици-
ны в определенный временной период в раз-
ных странах; разбор событий истории медици-
ны в каждый хронологический период прово-
дится по определенной системе, положенной в 
основу единого плана для всех исторических 
периодов; большое внимание она уделила про-
филизации курса по педиатрии. совершен-
ствование системы преподавания не прекра-
щалось, в 1970-е годы в отдельный раздел 
было выделено преподавание в курсе истории 
медицины истории классической медицинской 
этики, а также более детальное изложение свя-
зей медицины и искусства. она также прини-
мала участие в усовершенствовании методики 
преподавания социальной гигиены и органи-
зации здравоохранения, стремилась сделать 
преподавание более практически ориентиро-
ванным, творческим, показать значимость это-
го предмета для любого врача,

мы, ее ученики, восприняли идеи и положе-
ния риммы васильевны, стремились следовать 
им и развивать их.
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я познакомилась с риммой васильевной как 
с преподавателем кафедры социальной гигие-
ны и организации здравоохранения, будучи 
студенткой лпми. после окончания вуза в 
1972 г. по приглашению заведующего этой ка-
федрой алексея алексеевича Шошина (1913–
1978), знаменитого ученого, основоположника 
военно-медицинской географии, внесшего су-
щественный вклад в разработку теории и прак-
тики общей медицинской географии, я стала 
работать на кафедре старшим лаборантом. он 
знал меня, т.к. студенткой 4 курса я занималась 
на факультете общественных профессий. от-
ветственной за его работу была ассистент ка-
федры алла васильевна краснова, которая 
вместе с риммой васильевной очень много по-
том значили в моей жизни, не только в профес-
сиональной, и которым я стольким обязана. 
алла васильевна привела меня к профессору, а 
он пригласил участвовать в работе студенче-
ского научного общества (сНо) кафедры. 
вскоре в работе сНо стал участвовать и 
в.к. Юрьев, который был избран его председа-
телем, затем выполнил под руководством 
а.а. Шошина кандидатскую диссертацию, а с 
1989 г. заведует кафедрой общественного здо-
ровья и здравоохранения спбгпму. атмосфе-
ра, в которой мне посчастливилось начинать 
свою работу, была очень благоприятная, дру-
жественная. На кафедре работали высококва-
лифицированные специалисты, кроме риммы 
васильевны и аллы васильевны преподавате-
лями были Николай глебович веселов, лидия 
александровна тахванова, людмила констан-
тиновна севбо. здесь продолжалось образова-
ние не только по специальности, но и в плане 
расширения культурного кругозора. римма ва-
сильевна была прекрасно знакома с литерату-
рой, обладая феноменальной памятью, она 
прочитывала массу художественной литерату-
ры. любила и хорошо знала поэзию, музыку, 
особенно оперу, посещала премьеры оперных 
спектаклей в ленинграде и в москве, где жили 
ее двоюродная сестра Наталия Фёдоровна ор-
белиани, филолог, исследователь творчества 
а.с. пушкина, и маргарита дмитриевна вино-
градова, родственница, изучавшая наследие 
всемирно известного воспитателя, педагога и 
писателя а.с. макаренко. именно с последней 
римма васильевна много путешествовала по 
россии, ей нравились теплоходные экскурсии 
по волге. то же можно сказать и об алле васи-
льевне, она была на всех премьерах драматиче-
ских театров, много путешествовала, в том 
числе за границей. Неоднократно нами со-
вместно посещались спектакли, художествен-

ные музеи, выставки. все, конечно, обсужда-
лось на кафедре, никто не оставался безучаст-
ным.

алексей алексеевич настаивал на активных 
занятиях научной работой, и именно он опре-
делил направление моей научной и преподава-
тельской деятельности по истории медицины и 
только тогда начинавшимся исследованиям по 
медицинской этике под руководством р.в. да-
выденко-суворовой. с этого момента наше об-
щение с риммой васильевной не прекращалось 
до конца ее жизни. все мы новенькие, прихо-
дившие на кафедру, учились у риммы васи-
льевны. слушали ее лекции, посещали заня-
тия, пользовались ее методическими материа-
лами, которые она тщательно разрабатывала и 
собирала, используя примеры из клинической 
практики, художественной литературы, живо-
писи. доброжелательность, действенная и бес-
корыстная помощь многим — характерная чер-
та риммы васильевны.

На протяжении всей жизни научные инте-
ресы риммы васильевны были связаны с 
историей педиатрии и охраны материнства и 
детства. она и мне предложила тему канди-
датской диссертации «развитие поликлиниче-
ской помощи детям в петербурге — петрогра-
де — ленинграде», практически мало иссле-
дованную, отличающуюся новизной. с этого 
времени началось мое вхождение в науку под 
руководством риммы васильевны, она пере-
дала мне свою методику работы с источника-
ми, тщательность в подборе материала, стрем-
ление к поиску и изучению всех доступных 
источников при написании работы, внимание 
не только к крупным, но и мелким деталям — 
скрупулезность, уважение и любовь к иссле-
дуемому материалу, событию, к герою статьи 
или монографии, помогала мне на каждом 
этапе работы. в дальнейшем уже после ее 
ухода на пенсию при ее научном консультиро-
вании мною выполнялась работа по основным 
этапам и направлениям развития педиатрии в 
россии. по результатам этой работы мы со-
вместно издали монографию «история отече-
ственной педиатрии (1998) [5].

в 1973 г. римма васильевна была на курсах 
Фпк в москве на кафедре истории медицины 
ii московского медицинского института, где 
обучалась в аспирантуре, которой в это время 
заведовал ученик м.п. мультановского про-
фессор м.м. левит. он инициировал, букваль-
но посадив вместе римму васильевну и доцен-
та 3.м. мельникову из свердловского меди-
цинского института и предоставив условия для 
работы, написание «учебно-методического по-
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собия для семинарских занятий по истории ме-
дицины для педиатрических факультетов» 
(м.,1974), не имеющего аналогов [10]. по сути 
это и пособие, и хрестоматия, т.к. содержит вы-
держки из трудов отечественных педиатров.

римма васильевна практически первой в 
нашем вузе начала серьезно заниматься исто-
рией лпми, она побывала в библиотеках и ар-
хиве, где нашла материалы, позволившие пред-
ставить основные этапы развития института. 
ею написана прекрасная статья о крупном пе-
диатре конца XiX — начала XX вв. дмитрии 
александровиче соколове — первом главном 
враче детской больницы «в память священного 
коронования их императорских величеств», на 
базе которой был открыт наш институт [6].

а мне в качестве первой научной работы 
она поручила собрать материал о первом ди-
ректоре института викторе осиповиче моча-
не, а затем о следующем директоре с апреля 
1925 по 1949 гг. — Юлии ароновне менделе-
вой.

в 1973 г. по инициативе ректора лпми про-
фессора г.а. кайсарьянц началась работа по 
созданию музея истории вуза. доцент кафедры 
социальной гигиены и организации здравоох-
ранения р.в. давыденко-суворова вошла в со-
став организационной группы, она осущест-
вляла сбор материалов, которые хранились на 
различных кафедрах, стала автором первой 
экспозиции по истории института. римма ва-
сильевна привлекла меня к сбору материала, 
познакомила с азами музейного дела. в 1975 г. 
выставка по истории вуза была открыта в ад-
министративном корпусе, здесь проводились 
занятия со студентами, знакомившие их с ос-
новными вехами истории лпми. римма васи-
льевна была научным руководителем этого на-
правления работы. в конце 1970-х г. экспози-
ция была перенесена на кафедру социальной 
гигиены и организации здравоохранения. Эта 
выставка послужила основой для создания на-
учной концепции музея истории лпми, когда 
в 1984 г. по инициативе ректора профессора 
в.п. алферова начались работы по превраще-
нию выставочной экспозиции в музейную. 
римма васильевна уже не работала в институ-
те, но мы постоянно консультировались с ней, 
прислушивались к ее советам.

одной из первых в стране в конце 1960-х — 
начале 1970-х годов р.в. давыденко-суворова на-
чала исследовать проблемы медицинской этики с 
историко-теоретических позиций и с использова-
нием методов социологического опроса. опра-
шивались врачи различных специальностей, ро-
дители здоровых и больных детей, население, 

дети в ленинграде, пскове, владимире и в кири-
шах ленинградской области. организационную 
помощь в этом исследований оказывали Николай 
глебович веселов, доцент кафедры и секретарь 
парткома лпми (впоследствии основатель и за-
ведующий в нашем вузе первой в россии кафе-
дрой социальной педиатрии с 1986 по 1996 гг.) 
и главный врач киришской центральной район-
ной больницы валерий петрович есиновский. 
в этой работе большую роль сыграла заинтересо-
ванность главных врачей детских учреждений, 
в основном детских поликлиник, в рассмотрении 
новых проблем взаимоотношений врачей, паци-
ентов и их родителей, позволивших выявить ре-
зервы совершенствования педиатрической помо-
щи детям. по числу респондентов и рассмотрен-
ных проблем смело можно сказать, что это 
исследование в те годы не имело аналогов. по 
его материалам последовали публикации в цен-
тральных педиатрических журналах [7].

впервые в нашем городе, возможно и в 
стране, ею была разработана программа по 
проблемам медицинской этики в педиатрии и 
при поддержке Н.г. веселова организованы 
курсы для руководителей детских лечебно-про-
филактических учреждений. с лекциями и до-
кладами по результатам первого в нашей стра-
не масштабного исследования по деонтологии 
в педиатрии она выступала на конференциях во 
многих медицинских учреждениях, на циклах 
Факультета повышения квалификации препо-
давателей (Фпк) и Факультета усовершенство-
вания врачей (Фув).

очень ценил ее лекции руководитель Фпк 
проф. а.в. цинзерлинг и стремился, чтобы все, 
приезжавшие на курсы, обязательно слушали 
эту лекцию. лекции риммы васильевны по 
этике приходили слушать профессора, в част-
ности заведующий кафедрой факультетской пе-
диатрии профессор а.в. папаян. по ее мне-
нию, проблемы медицинской этики должны 
быть выделены в медицинском вузе в отдель-
ный курс, кроме того, все кафедры должны 
уделять особое внимание этой тематике [9]. 
и это задолго до введения обязательного пре-
подавания биоэтики, последовавшего в 2000 г. 
как указывалось, в нашем вузе это было начато 
р.в. давыденко-суворовой в 1970-х годах.

ее лекции, занятия, выступления перед вра-
чами и студентами, каким бы проблемам они 
ни были посвящены — социальной гигиене и 
организации здравоохранения, истории меди-
цины, медицинской этике, связям медицины и 
искусства и др., всегда вызывали интерес, де-
монстрировали глубокое знание предмета, 
были насыщены материалом, новыми сведени-
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ями, примерами из практики, подкреплялись 
данными соцопросов, отличались высоким ме-
тодическим уровнем, логичностью, четкими 
формулировками, хорошим литературным, гра-
мотным, образным языком, артистичностью. 
На циклах Фув лекций и занятий было не-
сколько больше. здесь она начала применять 
совершенно новый тогда и редкий так называе-
мый игровой метод в проведении занятий с 
врачами: использовать ролевые игры, решение 
ситуационных задач. затем она распространи-
ла эту методику на занятия со студентами, что 
усилило их интерес и сделало возможным бо-
лее глубокое понимание проблемы. традици-
онные викторины применялись постоянно.

опросы врачей, студентов по проблемам ме-
дицинской этики, а затем и биоэтики проводи-
лись постоянно. одна из них была опубликова-
на в социологическом журнале в 1996 г., когда 
исследования по биоэтике в нашей стране 
только начинались [4]. также эти проблемы на-
шли отражение в коллективной монографии 
«проблемы медицинской этики в хирургии» 
(2000) [3].

римме васильевне был свойственен творче-
ский подход к любому делу, она всегда заинте-
ресовывала слушателей и студентов, которые по 
прошествии лет давали высокие отзывы о ее де-
ятельности, вспоминали эпизоды из ее лекций, 
переписывались с ней, обращаясь с просьбами о 
консультации, а затем и на правах друзей. при-
мером можно назвать, обучавшуюся в 70-е годы 
на курсах Фпк преподавателя — милую 
е.м. чуйкину из караганды, затем переехав-
шую в ригу, которая стала добрым другом рим-
мы васильевны, приезжала к ней, по несколько 
дней жила у нее и трогательно заботилась.

в 1975 г. в составе сНо кафедры организова-
лась группа студентов (е. умецкая, л. сипович, 
с. попова, з. александрова, г. ольшанникова, 
м. волчек, л. ратманова), которые заинтересова-
лись проблемами медицинской этики и под руко-
водством риммы васильевны помогали ей в  об-
работке анкет, собранных в рамках обширного 
исследования по проблемам медицинской этики 
в педиатрии. их называли «энтузиасты». с ре-
зультатами исследования студенты-энтузиасты 
выступали на конференциях в разных городах, их 
доклады всегда привлекали внимание, т.к. в них 
освещались совершенно новые проблемы. рабо-
та и обучение также переросли в дружбу и после 
окончания института многие из этой группы не 
порывали связи с риммой васильевной, навеща-
ли ее, в том числе и те, кто жил в других городах. 
при подготовке этой статьи эти уже состоявшие-
ся врачи — бывшие студенты риммы васильев-

ны, откликнулись, и в память о ней прислали ма-
териалы, которые пополнят фонды музея исто-
рии спбгпму.

в феврале 1978 г. состоялось празднование 
50-летнего юбилея кафедры. ответственной за 
проведение торжественного заседания была 
римма васильевна. Шла очень серьезная подго-
товка к этой дате. Была собрана библиография 
трудов, опубликованных сотрудниками за годы 
существования кафедры (з.о. мичник, а.Н. ан-
тонова, р.п. левитиной, е.п. соколова-Натансон 
и др.), написаны очерки о ряде выдающихся ра-
ботников кафедры, разработаны этапы ее разви-
тия [8]. подготовка к юбилею предполагает не 
только научную программу, но и решение мно-
гих организационных проблем. в работу вклю-
чились кроме сотрудников и студенты-сновцы, в 
том числе из группы «энтузиастов», их помощь 
была неоценима. кроме всего прочего, они об-
следовали некоторые кладбища города с целью 
нахождения захоронений ушедших из жизни со-
трудников кафедры: ими была найдена могила 
Юлии ароновны менделевой — первой заведу-
ющей кафедры социальной гигиены женщины и 
ребенка (так кафедра называлась при ее основа-
нии), лидии ивановны чулицкой, известного 
педиатра, организатора кафедры педологии ран-
него детского возраста, а затем сотрудника ка-
федры социальной гигиены, с ее именем связан 
так называемый индекс чулицкой для оценки 
физического развития детей раннего возраста, и 
др.

Но самое главное, на юбилей были пригла-
шены старейшие сотрудники, работавшие на 
кафедре с первых лет ее основания с 
Ю.а. менделевой: а.Н. типольт, которая оли-
цетворяла связь со знаменитым педиатром 
к.а. раух фусом, организатором всероссийско-
го попечительства по охране материнства и 
младенчества, работала до революции в его уч-
реждениях, а в нашем институте была ближай-
шей сотрудницей знаменитого статистика и де-
мографа в.в. паевского; с.с. якубсон — со-
здатель первого санитарно-просветительного 
музея по охране материнства и младенчества в 
институте; Ф.и. огнева — секретарь парторга-
низации в годы великой отечественной войны. 
для них это приглашение было очень значи-
мым, им было приятно, что их знают и помнят. 
Это была зримая связь поколений, поскольку 
на юбилее присутствовали студенты, которые 
принимали деятельное участие в организации 
торжества.

римма васильевна была членом государ-
ственной экзаменационной комиссии, тогда 
выпускники сдавали и экзамен по социальной 
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гигиене и организации здравоохранения. 
здесь она встречалась с экзаменаторами с 
различных кафедр. ее эрудиция и обширный 
кругозор импонировал коллегам, они часто 
беседовали на разные темы. однажды, на экза-
мене по педиатрии, как рассказывала римма 
васильевна, она подошла к знаменитому педи-
атру александру Федоровичу туру и спросила 
его, как он мог бы сформулировать основное 
кредо педиатра. а.Ф. тур подумал немного и 
ответил: «педиатр должен любить детей, быть 
преданным своей профессии и быть терпели-
вым с матерью ребенка». теперь этот девиз 
широко известен и упоминается в литературе.

римму васильевну очень уважали и любили 
как высокого специалиста и доброжелательно-
го человека ее коллеги по всему советскому 
союзу, несмотря на ее величайшую скром-
ность, отсутствие желания показать себя, свои 
обширные знания в разных областях, свое взве-
шенное суждение. мне неоднократно довелось 
убедиться в этом. диссертационного совета по 
специальности 07.00.10 история науки и техни-
ки (медицинские науки) в нашем городе не 
было, поэтому надо было ехать в москву в 
Нии медицинской информации, где такой со-
вет был. институт возглавлял действительный 
член российской академии медицинских наук, 
доктор медицинских наук, профессор Юрий 

павлович лисицын, президент конфедерации 
историков медицины. Но прежде надо было 
пройти апробацию в отделе истории медици-
ны Нии им. Н.а. семашко. я приехала в мо-
скву с именем риммы васильевны (она уже 
была на пенсии) и увидела, как московские 
ученые уважают моего учителя, как доброже-
лательно сотрудники отдела под руководством 
члена-корреспондента амН ссср профессора 
Б.д. петрова (профессор е.и. лотова, кандида-
ты наук х.и. идельчик, и.в. венгрова, е.и. да-
нилишина, м.я. яровинский, и.в. егорышева 
и др.), отнеслись к нашему труду. защита про-
шла очень успешно, и с этих пор эти люди — 
мои дорогие коллеги и друзья, которые так 
по-доброму отнеслись ко мне и тогда и потом, 
когда я в москве же защищала докторскую 
диссертацию.

в 60–80-е годы ежегодно центральным ин-
ститутом усовершенствования врачей (цо-
лиув) кафедрой истории медицины устраива-
лись выездные курсы повышения квалифика-
ции для преподавателей истории медицины в 
разных городах ссср: весной — для профес-
соров и доцентов, осенью — для младшего зве-
на преподавателей. римма васильевна участво-
вала практически во всех курсах, ее туда при-
глашали, ее там ждали, все желали послушать 
ее выступления по истории педиатрии, меди-

рис. 2. доцент римма васильевна давыденко-сувороварис. 1 римма васильевна давыденко-суворова
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рис. 3. заседание сНо на кафедре социальной гигиены и организации здравоохранения лпми. 1976 г. 
повестка дня: результаты социологического опроса врачей и населения по медицинской этике.
1 ряд: к.в. мельник — главный врач детской поликлиники лпми; е.п .есиновский — главный врач кириш-
ской црБ, р.в. суворова — доцент кафедры; а.а. Шошин — профессор, заведующий кафедрой; л.к. севбо — 
руководитель сНо;

 2 ряд: студенты — члены сНо: з. александрова, г. ольшанникова, с. попова. м. волчек, е. умецкая, скачков, 
л. сипович, т. Шаламова, л. ратманова.

цинской этике, проблемам преподавания. Боль-
шой резонанс имели ее исследования по связям 
медицины и искусства. заведовал кафедрой 
истории медицины цолиув известный исто-
рик медицины, доктор медицинских наук, про-
фессор заблудовский павел ефимович (1894–
1993), автор перевода классиков мировой меди-
цины (джироламо Фракасторо, парацельса, 
Бернардино рамаццини и др.) и совершенно 
уникальных комментариев к ним. человек 
классически образованный, владевший не-
сколькими языками, интеллигент, любивший и 
уважающий людей и в каждом видевший лич-
ность. ему принадлежат фундаментальные 
труды по истории всемирной и отечественной 
медицины, истории организации здравоохране-
ния, истории клинической медицины, физиоло-
гии, патологии, микробиологии, иммунологии 
и др. он очень нежно относился к римме васи-
льевне, ценил ее ум и свойства характера, ее 
интеллигентность. вел с ней переписку, а когда 
приезжал в ленинград, обязательно встречал-
ся, и они вели долгие разговоры, гуляя по на-

шему прекрасному городу. римма васильевна 
и меня познакомила с павлом ефимовичем, он 
стал приглашать меня на курсы, давал ценные 
советы, рассказывал эпизоды из своей интерес-
нейшей жизни при встречах и в письмах.

приезжая в ленинград, п.е. заблудовский 
часто останавливался в семье валентина петро-
вича и людмилы михайловны грицкевичей и 
их дочери ирины. в.п. грицкевич — известный 
ученый в области источниковедения и музейно-
го дела, автор уникальных монографий по исто-
рии музееведения, человек обширных знаний. 
римма васильевна очень дружила с ними, часто 
бывала в их гостеприимном доме, находила по-
нимание, внимательное отношение и заботу.

долгая дружба связывала римму васильевну 
и с другими известными учеными, например с 
евгенией яковлевной Белицкой (1906–1983) 
доктором медицинских наук, профессором, за-
ведующей кафедрой социальной гигиены и ор-
ганизации здравоохранения ленинградского са-
нитарно-гигиенического медицинского инсти-
тута с1961 по1971 гг., которая стояла у истоков 
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охраны материнства и детства и социальной ги-
гиены в ссср.

добрые отношения были у риммы васи-
льевны с  александрой Николаевной типольт 
(1888–1986), человеком приветливым и добро-
желательным, которая была хранительницей 
истории охраны материнства и младенчества 
(омм), она много рассказывала об этом, всю 
жизнь чтила своего учителя в.в. паевского 
(1893–1934), создателя статистики в области 
омм. римма васильевна не раз посещала го-
степриимный дом александры Николаевны, 
приглашая меня сопровождать ее.

р.в. давыденко-суворова — участник съез-
дов и конференций по социальной гигиене и 
истории медицины. она участвовала в разработ-
ке резолюций съездов, была членом научного 
общества историков медицины, в 70-е годы — 
член правления этого общества.

римма васильевна очень рано ушла на пен-
сию, в 1980 г., как только ей исполнилось 
55 лет. для вуза это была, несомненно, потеря. 
мы были свидетелями того как ректор инсти-
тута профессор г.а. тимофеева уговаривала 
римму васильевну не уходить. Но она была не-
преклонна, принципиальность, кристальная 
честность были в ее характере.

ее пригласили на работу в Нии кардиологии 
а.в. краснова, где она к тому времени работала 
в оргметодотделе, и его рководитель в.Ф. ча-
впецов. здесь римма васильевна развернула ис-
следование проблем медицинской этики в кар-
диологии с помощью социологического метода. 
Были разработаны специальные анкеты, по ко-
торым были опрошены врачи и пациенты. по 
результатам были опубликованы статьи и сдела-
ны доклады, вызвавшие большой интерес.

вскоре римма васильевна заболела, и ушла 
с работы. Но к ней продолжали обращаться 
многие исследователи, им необходимы были 
ее консультации, советы по написанию статей, 
докладов, диссертаций. она бескорыстно по-
могала каждому, кто к ней обращался, причем 
независимо от темы его работы и специально-
сти. Этому способствовали ее ясный ум, 
склонность к систематизации, логичность и 
оригинальность мышления, творческий под-
ход, прекрасная память, владение методологи-
ей исследовательской работы, большой про-
фессиональный опыт и любовь к людям.

римма васильевна была верующим право-
славным человеком.

я счастлива, что в моей жизни встретился 
такой человек, был рядом со мной с 1972 по 
2011 гг., человек, определивший мой путь и в 
науке, и в жизни, мой учитель.
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