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РЕЗЮМЕ: В статье описывается биография хирурга, внесшего свой неоценимый вклад в раз-
витие хирургической помощи в городе Челябинске. Борис Михайлович Городинский — уче-
ник выдающегося киевского хирурга Михаила Борисовича Юкельсона. Б.М. Городинский — 
человек, небезразличный к человеческому горю, всегда внимательный к любым деталям, 
касающихся его работы, готовый оперировать до последнего нуждающегося пациента, что 
он и делал в тяжелейший период времени для всей страны — в годы Великой Отечественной 
войны. Борис Михайлович вместе со своей командой, несмотря на все невзгоды и острую 
нехватку врачей, инструментария, оборудования и хорошего помещения, смог организовать 
работу хирургического отделения городской клинической больницы № 1 Челябинска. Также 
до конца жизни Б.М. Городинский оставался отличным преподавателем и небезразличным 
врачом. В статье хронологически описываются факты из жизни Бориса Михайловича, их вли-
яние на личность хирурга. В работе, кроме того, проведен анализ работы хирурга с точки 
зрения практической и исторической значимости его деятельности, влияния ее на развитие 
как отдельных областей медицины, так и отдельных людей и организаций.
КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: хирургия; история хирургии; Великая Отечественная война; асепти-
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ABSTRACT: The article describes the personality of a surgeon who made his invaluable 
contribution in the development of surgical care in Chelyabinsk. Gorodinsky Boris Mikhailovich was 
a student of the outstanding Kiev surgeon Mikhail Borisovich Yukelson. Gorodinsky had always been 
concerned about human grief, any details in the process of his work, was ready to operate until the 
last patient in need, what he practiced during the most difficult period in the history of our country, 
the Great Patriotic War. Boris Mikhailovich supported by his team was able to organize the work of 
the surgical department of the city clinical hospital № 1 of Chelyabinsk despite of all the adversity 
and acute shortage of doctors, tools, equipment and a proper apartment. Until the end of his life, 
Gorodinsky remained an excellent teacher and great specialist. The article chronologically describes 
the data of Boris Mikhailovich life, their influence on his personality. The work also analyses the 
surgeon’s work in terms of practical and historical significance of his activities, its impact on the 
development of fields of medicine, persons and organizations.
KEY WORDS: surgery; the history of surgery; the Great Patriotic War; aseptic; antiseptic; 
Gorodinsky B.M.; Yukelson M.B.; medical institute; Kiev Medical Institute; healthcare.

га [3]. Под руководством М.Б. Юкельсона 
(рис. 2) и его команды врачей, учеников и еди-
номышленников заурядная Киевская Еврейская 
больница превратилась в главный хирургиче-
ский центр всего Юго-Западного края Россий-
ской Империи [2, 14, 15]. Данная больница 
продолжала успешно функционировать и в со-
ветское время, так, в период с 1920 по 1941 год 
в ней было проведено более 15 000 хирургиче-
ских операций по всем направлениям хирургии 
того времени. Будучи талантливым учителем и 
организатором, Юкельсон знакомил и обучал 
своих учеников широкому спектру новейших 
для того времени операций, в том числе и ней-
рохирургических, а также способствовал их 
внедрению в работу больницы. Руководителем 
этой хирургической клиники М.Б. Юкельсон 
оставался до самой смерти в 1938 году. Борису 
Михайловичу Городинскому удалось стать до-
стойным учеником Юкельсона, переняв не 
только знания и хирургические навыки, но и 
педантичность и четкость в работе и организа-
ционной деятельности.

Именно в этот период у Бориса Михайловича 
формируется категоричное отношение к несо-
блюдению норм асептики и антисептики. Им 
были написаны более 50 научных работ, посвя-
щенных различным областям хирургии, и, 
несмотря на наличие таких статей как «Основ-
ные принципы хирургического лечения остео-
миелита», «К вопросу о стенозе привратника 
туберкулезного происхождения», «К хирургиче-
скому лечению новообразований толстых ки-
шок, кроме прямой», публикаций по вопросам 
онкологии в журналах, гнойная хирургия была 
основным направлением научной деятельности 
Бориса Михайловича [5, 6, 7]. От хирургов, ра-
ботавших под его руководством, он требовал 
неукоснительного соблюдения правил асептики 

Настоящая личность формируется, проходя 
целый ряд неудач и накапливая огромный про-
фессиональный и практический опыт. Именно 
такие люди: целеустремленные, мужествен-
ные, способные находить решения в самых 
сложных жизненных ситуациях — остаются на 
страницах нашей истории. В период Великой 
Отечественной войны благодаря таким героям 
страна смогла преодолеть все проблемы, лише-
ния и невзгоды того периода и одержать победу 
в этой кровопролитной и страшной войне. 
Очень важно помнить таких людей, потому что 
именно они ставят высокую профессиональ-
ную и личностную планку следующим поколе-
ниям, благодарным этим героям за проявлен-
ное мужество, за победу.

Таким человеком был Борис Михайлович Го-
родинский (1887–1969), отличный хирург и пе-
дагог. К изучению биографии Б.М. Городин ского 
авторов побудило желание узнать историю Че-
лябинского медицинского института в годы Ве-
ликой Отечественной войны, а также отдать 
дань уважения и памяти людям, которые всеце-
ло посвящали себя Отечеству в очень непро-
стое для него время. Истории таких врачей яв-
ляются не только нравственным ориентиром 
будущих медиков, но и составляют основу фор-
мирования исторических корней врачебной 
профессии. После окончания в 1913 году меди-
цинского факультета Киевского университета 
Святого Владимира (в настоящее время — На-
циональный медицинский университет имени 
А.А. Богомольца) Борис Михайлович (рис. 1) 
начинал свою врачебную карьеру в Киевской 
Еврейской больнице (после революции — Ки-
евской Радянской больницы, затем — 1 рабо-
чей и Киевской областной больницы) в каче-
стве ученика Михаила Борисовича Юкельсона 
(1867–1938) — выдающегося киевского хирур-
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и антисептики, врачам предписывалось при-
стально наблюдать за больными с хирургической 
инфекцией. Известно, что даже при соблюдении 
всех правил асептики и антисептики, современ-
ных методах оперативного вмешательства, при 
наличии широкого спектра антибиотиков не ис-
ключен риск инфекционных осложнений, кото-
рому подвержены в среднем 5% прооперирован-
ных пациентов, а при некоторых заболеваниях 
данный показатель, по результатам исследова-
ний, может достигать 50%. При этом важную 
роль играет не только соблюдение всех перечис-
ленных условий, но и такие факторы, как тща-
тельность ведения послеоперационного периода, 
включая качественно организованный уход и 
внимательность персонала, позволяющие вовре-
мя выявить возможные осложнения [18, 20]. 
 Работая в доантибиотиковый период, Б.М. Горо-
динский особое внимание уделял уходу за боль-
ным и профилактике инфицирования послеопе-
рационной раны, что способствовало ускорению 
выздоровления пациента, сокращению времени 
его пребывания в отделении, снижению леталь-
ности [16]. Его работа в данном направлении 
была настолько активна, что именно по его ини-
циативе в больнице № 1 Советского района Кие-
ва было открыто специализированное отделение 
для больных с хирургической инфекцией [17]. 
Параллельно с работой в отделении Борис Ми-
хайлович преподает на кафедре общей хирургии 
Киевского медицинского института, а в 1941 году 
избирается её заведующим.

Важнейшим этапом в жизни Б.М. Городин-
ского стала работа в условиях военного вре-
мени. В 1941 году вместе с Киевским медицин-

ским институтом он эвакуируется в город Че-
лябинск. Здесь Б.М. Городинский возглавил 
одно из отделений Челябинской городской 
больницы № 1 (МАУЗ ОТКЗ ГКБ № 1), которая 
стала клинической базой Киевского медицин-
ского института, а с 1944 года — Челябинского 
медицинского института. За первые семь меся-
цев войны в Челябинской области было приня-
то и развернуто 70 эвакогоспиталей, в которых 
имелось 27 тысяч госпитальных коек и работа-
ло 11 тысяч человек. При этом мобилизацион-
ным планом в области предусматривалось 
лишь 3100 коек. На тот момент на территории 
Южного Урала наблюдалась острая нехватка 
медицинских кадров, высококвалифицирован-
ных хирургов и среднего медицинского персо-
нала. Недостаток медицинских работников был 
связан не только с малым числом врачей, но и с 
необходимостью передислокации врачей из ты-
ловых районов на передовую линию, необходи-
мости отправки на фронт достаточного числа 
врачей и медицинского персонала. Проблема 
была еще и в том, что нередко в эвакогоспита-
ли направлялись молодые врачи, не имеющие 
практического опыта, прошедшие ускоренные 
курсы. Были предприняты меры по подготовке 
врачей к работе по специальностям, в которых 

Рис. 1.  Фото Б.М. Городинского

Fig. 1. Photo by B.M. Gorodinsky

Рис. 2.  Фото М.Б. Юкельсона

Fig. 2. Photo by M.B. Yukelson
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нуждались эвакуационные госпитали. Процесс 
переподготовки был затруднен, в том числе и в 
связи с отсутствием необходимой для обучения 
медицинской литературы. Ситуация начала ме-
няться в положительную сторону после эвакуа-
ции на территорию Челябинска Киевского ме-
дицинского института в 1941 году. На образо-
вательной базе института в Челябинске, 
зачастую без отрыва от производства, было 
обу чено и переквалифицировано большое чис-
ло специалистов по военно-полевой хирургии: 
за первые три года войны с отрывом от произ-
водства на территории Челябинской области 
были подготовлены 136 врачей и без отрыва от 
производства более 230 врачей.

Кроме того, научно-педагогический состав 
института стал инициатором организации на-
учно-практических медицинских обществ в 
Челябинске. В мае 1942 года было сформиро-
вано медицинское хирургическое общество, в 
сентябре 1942 и марте 1943 — общество невро-
патологов-психиатров и единое медицинское 
общество врачей [10, 11, 13]. Данная инициати-
ва являлась крайне важной, так как работа ме-
дицинских обществ способствовало сплоче-
нию медицинских работников, внедрению но-
вых эффективных методов лечения больных, 
повышению квалификации врачей, а следова-
тельно, формированию солидной научно-прак-
тической медицинской базы региона.

Одной из больниц в Челябинске, на базе ко-
торых развертывалась работа кафедр медицин-
ского института, была ГКБ № 1 (в настоящее 
время МАУЗ ОТКЗ ГКБ № 1). К началу Вели-
кой Отечественной войны материально-техни-
ческой базы больницы с трудом хватало на 
функционирование нескольких отделений и 
выполнения задач мирного времени. И поэтому 
для превращения данной больницы в опорное 
медицинское учреждение Челябинска, необхо-
димо было найти сильных, уверенных в себе и 
грамотных руководителей [1, 4]. Таким руково-
дителем стал Борис Михайлович Городинский, 
которому пришлось организовывать хирурги-
ческое отделение практически заново: форми-
ровать наборы хирургических инструментов, 
приобретать медицинское оборудование и ме-
бель, проводить косметический ремонт поме-
щений. Инструменты брались с самих кафедр 
института, тюфяки — с баз эвакогоспиталей. 
Не менее важной была задача, насколько это 
было возможно, сформировать для работы в от-
делении профессиональный состав персонала. 
Врачам и сестрам, помимо своих прямых обя-
занностей, приходилось решать и ряд хозяй-
ственных вопросов: заготовка топлива и веде-

ние подсобного хозяйства. Данные подсобные 
хозяйства являлись важным источником продо-
вольствия в годы Великой Отечественной вой-
ны [19]. Благодаря грамотной организаторской 
деятельности, упорной работе руководителя и 
персонала, а также искреннему личному стрем-
лению каждого, отделение удалось привести в 
полностью работоспособное состояние, в кото-
ром оно находилось с 1942 года и до возвраще-
ния института обратно в Киев. За 10 месяцев 
1942 года удалось пролечить в хирургическом 
отделение 545 больных, летальность, несмотря 
на увеличение числа тяжелых больных, а также 
отсутствие эффективных медикаментов, в осо-
бенности антибиотиков, составила 7,1% [1].

Реэвакуация медицинского института состо-
ялась в июле 1944 года, тогда Борис Михайло-
вич вместе с преподавательским составом вер-
нулся в Киев. После возвращения Городинского 
избирают на должность заведующего кафедрой 
общей хирургии № 2 Киевского медицинского 
института. Деятельность данной кафедры, от-
крытой в 1934 году в качестве кафедры хирур-
гии санитарно-гигиенического факультета, в 
период Великой Отечественной войны была 
приостановлена и восстановлена только после 
реэвакуации института в 1944 году. В этот пе-
риод кафедра реализовывала программы общей 
хирургии, а также производила обучение по та-
ким дисциплинам, как госпитальная, факультет-
ская и военно-полевая хирургия, что требовало 
от преподавательского состава высокого уровня 
компетентности в данных разделах медицины 
[12]. К сожалению, работу на этой кафедре и 
вообще преподавание Б.М. Городинскому при-
шлось прекратить в 1953 году в связи с так на-
зываемым «делом врачей», уголовным делом 
против группы видных советских врачей, обви-
няемых в заговоре против высокопоставленных 
лиц ЦК КПСС и убийстве видных членов партии. 
В 1953 году Борис Михайлович, как и многие 
другие врачи, был уволен. Уход Б.М. Городин -
ско го стал для института большой потерей не 
только прекрасного врача и научного деятеля, но 
и отличнейшего преподавателя и лектора. Даль-
нейшую свою жизнь Б.М. Городинский посвятил 
работе в Киевской областной больнице в должно-
сти врача-хирурга, передавая свой опыт молодым 
врачам [8, 9].

Манера преподавания и чтения лекций — 
это то, что студенты Б.М. Городинского запо-
минали на долгие годы, лекции были настолько 
превосходны, что среди студентов они счита-
лись практически легендарными. И даже после 
прекращения работы в медицинском институте 
он оставался незабываемым наставником для 
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многих молодых и амбициозных врачей, кото-
рые под руководством и при поддержке Бориса 
Михайловича не замыкались в одной области 
хирургии, а развивались, формируя как можно 
более широкий спектр умений и навыков. Он 
был отличным наставником, уважение к кото-
рому определялось не должностью, а опытом и 
почти всегда безупречно уверенными и верны-
ми решениями.

Невозможно не признать значимый вклад 
Бориса Михайловича в развитие хирургическо-
го отделения и ГКБ № 1 Челябинска в период 
Великой Отечественной войны. То стремление 
к порядку, справедливости и искреннее жела-
ние помогать людям, свойственные ему на про-
тяжении всей жизни, несмотря на подчас слож-
ные жизненные ситуации, дают представление 
о Борисе Михайловиче Городинском как о вы-
дающейся личности, оставившей след в исто-
рии нашей страны. Имя Б.М. Городинского 
увековечено в музее истории ГКБ № 1 (МАУЗ 
ОТКЗ ГКБ № 1) в Челябинске.

Борис Михайлович Городинский всегда бу-
дет частью истории национального медицин-
ского университета имени А.А. Богомольца в 
Киеве как заведующий первой и второй кафед-
рами общей хирургии. Имя Бориса Михайло-
вича и память о нем как об отличном враче и 
преподавателе, будут жить на страницах книг 
его учеников.
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