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РЕЗЮМЕ: Одно из ведущих мест среди причин заболеваемости злокачественными ново-
образованиями и смертности от этих причин занимает рак шейки матки. Эпидемиологиче-
ские данные о развитии рака шейки матки свидетельствуют о его ассоциации в большин-
стве случаев с онкогенными вирусами папилломы человека (ВПЧ). В связи с изложенным 
изучение охвата населения вакцинацией против ВПЧ, проведенное на примере субъектов 
Российской Федерации Северо-Западного федерального округа (СЗФО), и мотивационных 
установок законных представителей детей по этому вопросу, представляется весьма актуаль-
ным. С 2018 по 2020 год показатель роста по охвату вакцинацией составил 287,6 %. Однако 
указать, что количество привитых в округе от ВПЧ является достаточным, не представляется 
возможным: в 2018 году в регионах СЗФО было привито всего 580 девочек, в 2019 году — 
674 девочки, в 2020 году — 1668 девочек. Социологическое исследование продемонстрирова-
ло неудовлетворительные показатели информированности населения, особенно подростков 
и лиц средних возрастных групп, о необходимости, целесообразности и эффективности вак-
цинопрофилактики от ВПЧ, что требует проведения адресной информационной кампании 
среди целевых групп населения, ориентированной на восполнение указанного дефицита. 
Только 36,4 % респондентов указали, что они знают о безопасности вакцины. Отметили необ-
ходимость ВПЧ-вакцинации в обязательном порядке 75,6 % опрошенных, в том числе 54,9 % 
высказали мнение о важности вакцинации для всех категорий населения.
КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: вакцинация детей; вирус папилломы человека; рак шейки матки; 
онкологические заболевания.
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ABSTRACT: Cervical cancer occupies one of the leading places among the causes of the incidence 
of malignant neoplasms and mortality from these causes. Epidemiological data of the development of 
cervical cancer indicate its association in most cases with oncogenic human papillomavirus (HPV). 
In connection with above mentioned, the study of the coverage of the population with HPV vacci-
nation in the subjects of the North-Western Federal District (NWFD) of the Russian Federation, and 
the motivational attitudes of legal representatives of children to this issue, seems very relevant. From 
2018 to 2020, the growth rate in vaccination coverage was 287.6 %. However, it remaines not possible 
to indicate that the number of HPV vaccinated in the district is sufficient: in 2018, only 580 girls 
were vaccinated in the regions of the NWFD, in 2019 — 674 girls, in 2020 — 1,668 girls. The so-
ciological study demonstrated unsatisfactory indicators of awareness of the population, especially 
adolescents and people of middle age groups about the necessity, expediency and effectiveness of 
HPV vaccination, which requires a targeted information campaign among target population groups 
focused on reducing this deficit. Only 36.4 % of respondents indicated that they were aware of the 
safety of the vaccine. Regarding the attitude of respondents to vaccination, the following data were 
obtained: 75.6 % noted the obligatory need for HPV vaccination, including 54.9 % expressed the 
opinion about the importance of vaccination for all categories of the population.
KEY WORDS: vaccination of children; human papillomavirus; cervical cancer; oncological diseases.

последние десятилетия стал одной из основ-
ных причин смерти [2–5, 11, 12].

Научный поиск, проводимый исследователя-
ми во всем мире, позволяет выделять все боль-
шее количество факторов, в отношении которых 
формируется доказательная база по канцероген-
ному риску [6, 13–17]. По развитию рака шейки 
матки эпидемиологические данные свидетель-
ствуют о его ассоциации в большинстве случаев 
с онкогенными вирусами папилломы человека 
(ВПЧ). Доказано, что ВПЧ типов 16 и 18 ответ-
ственны за возникновение более 70 % случаев 
рака шейки матки, а также примерно 50 % всех 
случаев развития цервикальных интраэпители-
альных поражений среди женского населения 
по всему миру [3, 5, 8, 10–12].

Современными исследованиями доказано, что 
достаточно эффективным профилактическим ме-
роприятием в отношении рака шейки матки, име-
ющим подтвержденную экономическую рента-
бельность, является полноценно проведенный до 
начала половой жизни пациента курс вакцинации 
против ВПЧ, снижающий риск развития ВПЧ-ас-
социированного рака на 99 % [10].

Вакцина от ВПЧ зарегистрирована во мно-
гих странах мира, более чем в 110 странах вхо-
дит в Национальные календари прививок [15, 

ВВЕДЕНИЕ

Онкологические заболевания остаются од-
ной из основных медико-социальных проблем 
современного здравоохранения. Разработка 
и внедрение программ борьбы с онкологиче-
скими заболеваниями являются уже многие 
годы приоритетной задачей системы охраны 
здоровья, в том числе решаемой в рамках на-
ционального проекта «Здравоохранение», реа-
лизуемого в соответствии с указом Президента 
Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 
«О национальных целях и стратегических зада-
чах развития Российской Федерации на период 
до 2024 года».

Одно из ведущих мест среди причин заболе-
ваемости злокачественными новообразования-
ми и смертности от этих причин занимает рак 
шейки матки. Среди злокачественных опухо-
лей женских репродуктивных органов рак шей-
ки матки уступает по этим показателям лишь 
раку молочной железы, занимая при этом пер-
вое место по сокращению продолжительности 
жизни женщин и четвертое место в структуре 
онкологической заболеваемости женского на-
селения в мире [1, 8–10]. Для молодых женщин 
в возрасте от 30 до 39 лет рак шейки матки в 
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16]. Однако в Российской Федерации вакцина-
ция не включена в Национальный календарь 
профилактических прививок и календарь про-
филактических прививок по эпидемическим 
показаниям, утвержденный приказом Минздра-
ва России от 21.03.2014 № 125н. Согласно Стра-
тегии развития иммунопрофилактики инфек-
ционных заболеваний на период до 2035 года, 
утвержденной распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 18.09.2020 № 2390-р, 
включение вакцины для профилактики ВПЧ в 
Национальный календарь прививок будет яв-
ляться задачей государственной политики по 
развитию иммунопрофилактики в весьма отда-
ленном перспективном периоде.

Вместе с тем уже в настоящее время для про-
ведения вакцинации против ВПЧ могут быть 
использованы вакцины Гардасил и Церварикс, 
зарегистрированные на территории Российской 
Федерации. Их применение осуществляется в 
рамках региональных программ вакцинации, на 
которые в отдельных субъектах Российской Фе-
дерации выделяются бюджетные финансовые 
средства (к сожалению, в весьма ограниченном 
объеме). Проведение такой вакцинации также 
возможно за счет личных средств граждан в ме-
дицинских организациях различных форм соб-
ственности.

Отсутствие единых федеральных норм реа-
лизации на уровне регионов, подходов к вакци-
нации от ВПЧ формирует различные способы ее 
проведения, в том числе отбор подлежащего вак-
цинации населения (пол, возраст), а также раз-
личные объемы финансирования, выделяемые на 
эти регионы. При этом целевых показателей на 
федеральном и субъектовом уровнях по охвату 
вакцинацией от ВПЧ не установлено, в связи с 
чем основным мотивационным фактором прове-
дения вакцинации данного типа является личное 
желание пациентов и их законных представите-
лей, сформированное на основе имеющихся у 
них представлений о ее целесообразности.

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ

Оценить охват населения Северо-Западного 
федерального округа вакцинацией против ВПЧ 
и мотивационные установки пациентов по это-
му вопросу.

МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ

Проведен сбор информации о количестве 
вакцинированных от ВПЧ в 2020 году детей в 
возрасте от 0 до 17 лет в регионах Северо-За-
падного федерального округа (СЗФО). По полу-

ченным данным рассчитаны интенсивные пока-
затели, позволившие сформировать рейтинг ре-
гионов по охвату населения соответствующим 
видом вакцинации. Дополнительно на основе 
оценки среднерыночной стоимости вакцинации 
произведен ориентировочный расчет региональ-
ной программы вакцинации от ВПЧ.

В целях изучения мотивационных устано-
вок пациентов (их законных представителей) 
по вопросу вакцинопрофилактики от ВПЧ по 
специально разработанной анкете, содержащей 
16 вопросов, касающихся организации вакци-
нопрофилактики и осведомленности пациентов 
по этой теме, в 2020 году проведено анкетиро-
вание, в котором приняли участие 725 подрост-
ков, а также их законных представителей, про-
живающих в Санкт-Петербурге. Полученные 
данные были статистически обработаны, осу-
ществлен расчет экстенсивных и интенсивных 
показателей, в отдельных случаях проведена 
оценка достоверности их разности с расчетом 
критерия Стьюдента.

РЕЗУЛЬТАТЫ

Данные, полученные исследователями в 
различных странах, в том числе в Российской 
Федерации, свидетельствуют о широкой рас-
пространенности ВПЧ в популяции, однако 
анализ зарегистрированных случаев ВПЧ сре-
ди девочек от 0 до 17 лет показывает обратную 
ситуацию [1, 5, 9, 11, 12]. Количество зареги-
стрированных случаев ВПЧ среди девочек из 
года в год остается весьма незначительным: 
по СЗФО в 2020 году зарегистрировано толь-
ко 284 случая ВПЧ, что соответствует заболе-
ваемости 10,7 на 100 000 детского населения. 
Вместе с тем, несмотря на абсолютные низкие 
значения показателей, темп роста числа заре-
гистрированных носителей ВПЧ возрастает. 
Так, в 2019 году таких случаев в СЗФО было 
зарегистрировано 183, что соответствует росту 
показателя в 2020 году на 55,2 %.

Вероятно, низкие показатели выявления но-
сительства ВПЧ среди подростков не отражают 
истинную картину, а обусловлены недостаточ-
ной настороженностью врачей к выявлению 
ВПЧ, а также их недостаточной профилактиче-
ской нацеленностью на определение факторов 
риска развития злокачественных новообразо-
ваний, в том числе на фоне сформированных 
предраковых состояний.

На фоне низкого уровня регистрируемой ме-
дицинскими организациями СЗФО распростра-
ненности носительства ВПЧ в условиях отсут-
ствия федеральных государственных программ 
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по проведению вакцинопрофилактики этого 
вируса следует отметить, что темпы соответ-
ствующей вакцинации в последние годы значи-
тельно возросли. С 2018 по 2020 год показатель 
роста по охвату вакцинацией составил 287,6 %.

Однако считать, что количество привитых 
в округе от ВПЧ является достаточным, не 
представляется возможным: в 2018 году в ре-
гионах СЗФО было привито всего 580 девочек, 
в 2019 году — 674 девочки, в 2020 году — 
1668 девочек. При этом среди всех регионов 
СЗФО наиболее значительная доля вакциниро-
ванных (90,1 %) в 2020 году приходилась все-
го на три региона: Санкт-Петербург — 65,5 %, 
1093 вакцинированных, Республика Карелия — 
15,4 %, 257 вакцинированных девочек и Респу-

блика Коми — 9,1 %, 153 вакцинированных 
девочки (табл. 1). Количество проведенных от 
ВПЧ вакцинаций в иных регионах СЗФО при 
этом оставалось крайне малым.

Ранжирование регионов по охвату вакцина-
цией от ВПЧ среди девочек (0–17 лет) показало 
следующее. Всего по СЗФО показатель охвата 
вакцинацией составил 1,3 на 1000 населения 
женского пола от 0 до 17 лет. Среди всех субъ-
ектов наибольший показатель (7,0 вакциниро-
ванных на 1000 девочек от 0 до 17 лет) отмечен 
в Ненецком автономном округе. Однако ли-
дерство данного субъекта в рейтинге регионов 
обус ловлено не массовым охватом вакцинаци-
ей (всего 41 прививка в 2020 году), а незна-
чительной численностью женского населения 

Таблица 1
Рейтинг субъектов Северо-Западного федерального округа Российской Федерации по уровню охвата 

вакцинацией от ВПЧ девочек от 0 до 17 лет в 2020 году
Table 1

Rating of subjects of the Northwestern Federal District of the Russian Federation in terms of HPV vaccination 
coverage for girls from 0 to 17 years old in 2020

Субъект СЗФО РФ / Subject 
Northwestern Federal District 

of the Russian Federation

Количество вакцинированных дево-
чек 0–17 лет, абс. число / Number of 
vaccinated girls 0–17 years old, abs. 

number

Численность девочек 
0–17 лет /

The number of girls 
0–17 years old

Расчетный показатель 
на 1000 населения / 
Estimated fi gure per 

1000 population

Ненецкий автономный 
округ / Nenets Autonomous 
Area

41 5865 7,0

Республика Карелия / 
Republic of Karelia 257 61 169 4,2

Санкт-Петербург / Saint-
Petersburg 1093 460 566 2,4

Республика Коми / Komi 
Republic 153 90 274 1,7

Калининградская область / 
Kaliningrad Region 58 96 935 0,6

Ленинградская область / 
Leningrad Region 41 158 394 0,2

Архангельская область / 
Arkhangelsk Region 16 109 641 0,1

Вологодская область / 
Vologda Region 9 121 986 0,07

Мурманская область / 
Murmansk Region – 74 975 –

Новгородская область / 
Novgorod Region – 56 775 –

Псковская область / Pskov 
Region – 56 426 –

Всего по СЗФО / Total for 
the Northwestern Federal 
District

1668 1 293 006 1,3
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указанной возрастной группы в субъекте. Все-
го в 2020 году в Ненецком автономном окру-
ге проживало 5865 девочек в возрасте от 0 до 
17 лет.

На втором месте в рейтинге регионов оказа-
лась Республика Карелия, в которой показатель 
вакцинированных составил 4,2 на 1000 девочек 
от 0 до 17 лет. На третьем месте — Санкт-Пе-
тербург (2,4 на 1000 девочек 0–17 лет), за-
тем — Республика Коми (1,7 на 1000 девочек 
0–17 лет). В иных регионах СЗФО показатели 
вакцинированных были значительно ниже, а в 
отдельных регионах, таких как Новгородская, 
Мурманская и Псковская области, вакцинация 
против ВПЧ вообще не проводилась.

Отдельно в рамках исследования проведе-
на оценка полноты проведенного вакциниро-
вания. Согласно современным исследованиям, 
даже однократное введение Церварикса дает 
100 % серозащиту от ВПЧ-16 и ВПЧ-18 на 
4 года [1]. Однако инструкцией по применению 
препарата рекомендован полный курс вакцина-
ции (по схеме 0–1–6 месяцев). Данная вакцина 
рекомендована к применению для возрастных 
групп от 10 до 25 лет.

Показаниями для применения препарата 
Гардасил, который также зарегистрирован на 
территории Российской Федерации, является 
профилактика заболеваний, вызываемых ВПЧ 
типов 6, 11, 16 и 18 у детей и подростков в воз-
расте от 9 лет и у женщин в возрасте до 45 лет. 
Механизмы серозащиты при этом формируют-
ся на период до 14 лет. Согласно инструкции 
по применению препарата, рекомендуемый 
курс вакцинации также состоит из трех доз 
вакцины и проводится по схеме: первая доза — 
в назначенный день, вторая — через 2 месяца 
после первой, третья — через 6 месяцев после 
первой. Допускается ускоренная схема вакци-
нации, при которой вторая доза вводится через 
1 месяц после первой прививки, а третья — че-
рез 3 месяца после второй прививки. При нару-
шении интервала между прививками курс вак-
цинации считается завершенным, если 3 вак-
цинации проведены в течение 1 года. Для детей 
в возрасте от 9 до 14 лет должна применяться 
двукратная вакцинация: первая доза вакцины 
вводится в назначенный день, вторая — через 
6 месяцев после первой.

Кроме вышеуказанных вакцин, в настоящее 
время в Российской Федерации готовится к 
регистрации девятивалентная вакцина Гарда-
сил-9, защищающая от инфицирования ВПЧ 
типов 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58 [7].

Установлено, что с учетом кратности при-
менения препаратов в различных возрастных 

группах, среди вакцинированных в 2020 году 
по СЗФО девочек полный курс вакцинации 
(2 дозы вакцины) получили 54,2 % девочек в 
возрастной категории до 14 лет (904 привив-
ки), остальным 45,8 % пациенток в возрасте 
15–17 лет было выполнено 3 компонента вак-
цины (764 прививки). Наряду с этим важно от-
метить, что вакцинация мальчиков в регионах 
СЗФО не проводилась вовсе.

Полученные данные свидетельствуют об от-
сутствии единых подходов к планированию на 
государственном уровне мероприятий по про-
ведению вакцинации как в части установления 
достаточных объемов охвата населения вакци-
нопрофилактикой против ВПЧ, так и к форми-
рованию групп населения, проведение которым 
вакцинации следует считать целесообразным.

В дальнейшем введение в прививочный ка-
лендарь вакцинации от ВПЧ потребует серь-
езных ресурсных расходов системы здравоох-
ранения. Для их оценки с учетом подходов к 
половозрастным характеристикам вакцинируе-
мых, в соответствии с которыми оптимальной 
считается вакцинация девочек, проводимая 
до начала половой жизни, проведена оценка 
приблизительной стоимости соответствующей 
программы вакцинации на примере такого ре-
гиона, как Санкт-Петербург.

Зарегистрированные в настоящее время в 
Российской Федерации вакцины от ВПЧ Гар-
дасил и Церварикс предотвращают развитие 
изменений, связанных с воздействием ВПЧ 
двух типов — 16 и 18, которые вызывают 
приблизительно 70 % всех заболеваний раком 
шейки матки в мире [3, 8, 12]. Посредством 
анализа перекрестной защитной эффективно-
сти установлено, что Гардасил способствует 
снижению риска развития CIN (цервикальной 
внутриэпителиальной неоплазии) 1/2/3 и аде-
нокарциномы in situ (AIS). При этом Гарда-
сил дополнительно предотвращает развитие 
изменений, связанных с воздействием ВПЧ 
еще двух типов — 6 и 11, которые вызывают 
аногенитальные кондиломы. Проведение пол-
ного курса вакцинации в 98 % случаев приво-
дит к образованию специфических антител к 
четырем типам ВПЧ [5, 13, 17].

Согласно полученным данным, в возрастной 
группе от 10 до 14 лет в 2020 году в Санкт-Пе-
тербурге проживало 102 106 подростков жен-
ского пола. Средняя оценочная рыночная сто-
имость одной инъекции препаратом Гардасил 
составляла на конец 2021 года 9000 рублей, а 
препаратом Церварикс — 8 200 рублей. С точки 
зрения целесообразности защиты населения не 
только от рака шейки матки, но и аногениталь-
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ных кондилом, вызванных ВПЧ типов 6 и 11, 
предпочтительнее выполнять прививки препа-
ратом Гардаксил. Однако с учетом не только 
медицинского, но и медико-экономического эф-
фекта, расчет в рамках исследования проведен 
для использования препарата Церварикс. Со-
гласно инструкции по применению, препарат 
Церварикс для детей в возрасте от 9 до 14 лет 
применяется двукратно, то есть средняя стои-
мость вакцинации одного подростка составит 
ориентировочно 16 400 рублей, а стоимость 
всей региональной программы можно оценить 
примерно в 1 674 538 400 рублей.

Важно отметить, что при проведении заку-
пок вакцины в рамках Федерального закона от 
05.04.2013 № 44-ФЗ «О контрактной системе в 
сфере закупок товаров, работ, услуг для обес-
печения государственных и муниципальных 
нужд», учитывая масштабы закупки, стоимость 
препарата может быть снижена значительно, что 
может привести к существенному сокращению 
указанной суммы. При этом планирование про-
граммы вакцинации на пятилетний период, как 
видится, не приведет к повышенной нагрузке на 
медицинский персонал медицинских организа-
ций, поскольку введение вакцины потребуется в 
среднем только 20 421 девочке в год (при сохра-
нении неизменной численности детского насе-
ления), что будет соответствовать необходимо-
сти выделения из бюджета Санкт-Петербурга не 
более 334 907 680 рублей ежегодно.

Несмотря на незначительные показатели по 
охвату населения вакцинацией от ВПЧ, про-
веденное социологическое исследование по-
казало достаточно высокую осведомленность 
законных представителей детей по этим вопро-
сам. Большинство респондентов (79,3 %) указа-
ли, что знают о ВПЧ. При этом в целом 64,9 % 
опрошенных ответили, что они знают, какие за-
болевания вызывает ВПЧ. Однако контрольные 
вопросы, содержащие информацию о конкрет-
ных заболеваниях, показали, что фактически 
информированы о заболеваниях, вызываемых 
ВПЧ, только 53,4 % опрошенных.

Важно подчеркнуть, что с увеличением 
возраста респондентов доля осведомленных 
из них о связи ВПЧ с онкологическими забо-
леваниями достоверно увеличивается (t = 3,9, 
p <0,05). Так, в возрастной категории 14–18 лет 
удельный вес корректно ответивших на этот 
вопрос анкеты респондентов составил 56,8 %, 
в возрасте 19–29 лет — 63,0 %, в возрастной 
категории 30–39 лет — 63,1 %, в возрастных 
группах 40–49 лет и 50 лет и старше была вы-
явлена наибольшая доля корректных ответов 
(68,2 и 66,7 % соответственно).

В отношении профилактики, наиболее эф-
фективной против последствий инфицирования 
ВПЧ, 55,3 % опрошенных выбрали вакцинацию, 
18,2 % выбрали вариант ответа «Профилактики 
не существует», 8,7 % сочли правильным приме-
нение противовирусных препаратов. Полученные 
данные свидетельствуют о недостаточном пони-
мании населением причинно-следственной связи 
этиологии, развития и последствий заболевания.

По результатам социологического опроса по-
лучены следующие данные об отношении респон-
дентов к вакцинации: 75,6 % отметили необходи-
мость ВПЧ-вакцинации в обязательном порядке, 
в том числе 54,9 % высказали мнение о важности 
вакцинации для всех категорий населения.

Наряду с отмеченной респондентами целе-
сообразностью вакцинации, оказалось, что их 
осведомленность в отношении применяемых 
вакцин ограничена. Только 36,4 % респонден-
тов указали, что они знают о безопасности вак-
цины. Наряду с этим, немногим более полови-
ны опрошенных (50,8 %) отметили, что ничего 
не знают по этому вопросу, а еще 4,6 % приняв-
ших участие в опросе, указали, что считают 
вакцину небезопасной. Самая низкая осведом-
ленность о безопасности вакцины была выяв-
лена среди подростков от 14 до 18 лет и ре-
спондентов средних возрастных групп от 19 до 
29 лет (70,1 и 68,8 % соответственно). Респон-
дентам на основе имеющейся у них информа-
ции также было предложено провести оценку 
эффективности вакцинации от ВПЧ. Оказа-
лось, что считают вакцину эффективной 31,9 % 
опрошенных, неэффективной ее считают 1,2 % 
респондентов, а большинство из принявших 
участие в опросе, как и следовало ожидать, не 
имеют достаточных знаний, чтобы судить об 
эффективности вакцины, — 56,8 % опрошен-
ных. Остальные 10,1 % принявших участие в 
опросе затруднились ответить на этот вопрос.

Следует подчеркнуть, что проведенное со-
циологическое исследование подтвердило целе-
сообразность выполнения вакцинации от ВПЧ на 
уровне государственных программ. Среди респон-
дентов 87,8 % указали, что, учитывая высокую 
значимость вакцинации для предупреждения раз-
вития онкологических заболеваний женской поло-
вой сферы, прививки от ВПЧ должны выполнять-
ся гражданам бесплатно в рамках Национального 
календаря прививок и календаря профилактиче-
ских прививок по эпидемическим показаниям.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Исследование позволило выявить комплекс 
проблем в проведении профилактики онкоги-
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некологических заболеваний на территории 
СЗФО.

Во-первых, полученный уровень распростра-
ненности носительства ВПЧ среди подростков 
явно не соответствует истинной картине, что со-
здает затруднения для специалистов в сфере он-
кологии, а также в сфере организации здравоох-
ранения по планированию мероприятий, направ-
ленных на его снижение, а также на проведение 
вторичной профилактики онкогинекологических 
заболеваний в целом. При этом следует обратить 
внимание, что в действующих утвержденных 
формах регистрации болезней и состояний от-
дельного учета носительства ВПЧ не предусмо-
трено, что не позволяет получать достоверные 
данные об уровне его распространения. Решени-
ем этого вопроса могло бы стать создание выде-
ленного контролируемого мониторинга, резуль-
таты которого учитывались бы при подготовке 
региональных профилактических программ.

Во-вторых, несмотря на то что для клини-
ческих специалистов во всем мире уже давно 
не стоит вопрос о необходимости вакцинации 
против ВПЧ, исследование выявило крайне не-
удовлетворительные объемы и темпы охвата 
населения этими прививками в регионах СЗФО 
[14, 16, 17]. При этом в настоящее время вклю-
чение указанной прививки в Национальный ка-
лендарь находится лишь на этапе обсуждения и 
является отдаленной перспективой, сроки реа-
лизации которой четко не обозначены. В усло-
виях ограниченных государственных программ 
вакцинации, принимаемых на уровне субъектов 
Российской Федерации, населением это может 
быть реализовано только за счет собственных 
личных денежных средств, то есть на платной 
основе, что является менее эффективным, чем 
проведение вакцинации за счет средств бюдже-
та, поскольку не может быть экстраполировано 
на большинство граждан, а распространение 
вируса может быть предотвращено только в ус-
ловиях развития популяционного иммунитета.

Ведущие клинические специалисты в Рос-
сийской Федерации однозначно подтверждают 
необходимость активного поиска эффективных 
путей реализации программ вакцинации под-
ростков на государственном уровне, несмотря 
на требующиеся для этого финансовые ресур-
сы [1, 10, 11]. Данные мероприятия важно про-
вести еще до включения вакцинации от ВПЧ в 
Национальный календарь профилактических 
прививок.

Учитывая высокие значения показателей 
смертности женского населения от рака шей-
ки матки, социально-экономические потери, 
обус ловленные дорогостоящим лечением онко-

логических заболеваний, временной нетрудо-
способностью, потерями, обусловленными вы-
платами пенсий и пособий, преждевременным 
прекращением трудовой деятельности вслед-
ствие выхода на инвалидность или смерти в 
трудоспособном возрасте, становится очевид-
ной целесообразность выделения отдельных 
финансовых и иных ресурсов на организацию 
вакцинации от вируса ВПЧ населения реги-
онов СЗФО в возможно короткие сроки. Это 
стало бы важнейшим шагом на пути снижения 
заболеваемости от онкологических причин.

В-третьих, проведенное социологическое 
исследование продемонстрировало неудовлет-
ворительные показатели информированности 
населения, особенно подростков и лиц средних 
возрастных групп, о необходимости, целесо-
образности и эффективности вакцинопрофи-
лактики от ВПЧ, что требует проведения адрес-
ной информационной кампании, ориентирован-
ной на восполнение указанного дефицита среди 
целевых групп населения.

Видится, что планомерное проведение пред-
ложенных мероприятий позволит скорректиро-
вать неудовлетворительные показатели по ох-
вату населения вакцинацией против ВПЧ, что 
даст возможность в рамках профилактических 
мероприятий в перспективе снизить распро-
страненность злокачественных новообразова-
ний органов женской половой сферы, внести 
вклад в снижение смертности от этих причин.

В целях оценки эффективности предло-
женных мероприятий целесообразным также 
следует считать дополнение региональных 
программ субъектов Российской Федерации 
«Борьба с онкологическими заболеваниями», 
реализуемых в рамках национального проекта 
«Здравоохранение», дополнительным мони-
торинговым показателем «Доля девочек 10–
14 лет, вакцинированных от ВПЧ, от численно-
сти населения соответствующего возраста».
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