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РЕЗЮМЕ: Значительные выбросы веществ, происходящие в результате различных видов 
техногенеза, вызвали такие глобальные проблемы, как изменение климата, парниковый эф-
фект, кислотные дожди и образование озоновых дыр, решение которых стало основной зада-
чей мировой общественности. Целью исследования является анализ показателей распростра-
ненности заболеваний среди основных групп населения и заболеваемости злокачественными 
новообразованиями с учетом воздействия сельскохозяйственного техногенеза (с/х). В со-
ответствии с целью были определены 7 субъектов, расположенных в Поволжском регионе 
Российской Федерации, где доминирующим направлением является сельскохозяйственная 
деятельность. В ходе исследования было выявлено, что на данных субъектах выбросы сель-
скохозяйственных предприятий превалируют над остальными. В первую очередь это пред-
приятия по переработке и производству зерновых культур; предприятия по предоставлению 
услуг, связанных с производством сельскохозяйственных культур; разведение сельскохо-
зяйственных птиц, ремонт сельхозтехники и т.п. Был проведен анализ распространенности 
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болезней и злокачественных новообразований (ЗНО) в период с 2010 по 2017 гг. по данным 
госстатотчетности на 100 тыс. населения. В ходе анализа было выявлено, что распространен-
ность болезней и злокачественные новообразования на исследуемых территориях находятся 
на высоких уровнях и имеют тенденции к увеличению. На основе полученных данных были 
даны рекомендации по минимизации влияния сельскохозяйственного техногенеза на загряз-
нение окружающей среды.
КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: загрязнение окружающей среды; сельскохозяйственный техногенез; 
распространенность болезней; заболеваемость злокачественными новообразованиями.

DYNAMICS OF INDICATORS OF MALIGNANT 
NEOPLASMS UNDER THE CONDITIONS 
OF ANTHROPOTECHNOGENIC PRESSING

© Ilnur N. Khalfi yev1, Viktor G. Puzyrev2, Milyausha Sh. Muzaffarova3, Lilia V. Grigorieva4, 
Irina D. Sitdikova2, 5,Marina V. Kolpakova5, Marina K. Ivanova7, Olga V. Sharapova6, 
Dmitry V. Pavlov7, 8, Dmitry V. Chencov2

1 Republican Center for Public Health and Medical Prevention. Sary Sadykova str., 16. Kazan, Republic of Tatarstan, Russia, 420021
2 Saint-Petersburg State Pediatric Medical University. Litovskaya str., 2. Saint-Petersburg, Russia, 194100
3 Kazan State Medical University. Butlerova str. 49. Kazan, Republic of Tatarstan, Russia, 420012
4 Dental clinic N 9. Tchaikovsky str., 27, lit. a. Saint-Petersburg, Russia, 191028
5 Naberezhnye Chelny State Pedagogical University. Nizametdinova str., 28. Naberezhnye Chelny, Republic of Tatarstan, 
Russia, 423806
6 City Clinical Hospital. V.V. Vinogradov of the Department of Health of the city of Moscow.Vavilov str., 61. Moscow, 
Russia,117292
7 Izhevsk State Medical Academy. Kommunarov str., 28.Izhevsk, Republic of Udmurtia, Russia,1426034
8 Clinic “Krugozor”. K. Marksa str., 218. Izhevsk, Republic of Udmurtia, Russia,426057

Contact information: Irina D. Sitdikova — PhD (Medicine), Professor of the Department of General Hygiene. 
E-mail: sar1002@mail.ru

Received: 29.04.2022  Revised: 25.08.2022  Accepted: 30.09.2022

ABSTRACT: Significant emissions of substances resulting from various types of technogenesis 
have caused such global problems as climate change, the greenhouse effect, acid rain and the 
formation of ozone holes, solution of which has become the main task of the world community. 
The aim of the study is to analyze the prevalence of diseases among the main population groups 
and the incidence of malignant neoplasms, taking into account the impact of agricultural 
technogenesis (agriculture). To achieve this goal, 7 subjects where the dominant direction is 
proved to be agricultural activity, located in the northwestern region of the Russian Federation 
were chosen. The study revealed that in these subjects, emissions from agricultural enterprises 
prevail. First of all, these are enterprises for processing and production of grain crops; enterprises 
providing services related to the production of agricultural crops; breeding of agricultural birds, 
activities for repairment of agricultural machinery, etc. An analysis of the prevalence of diseases 
and malignant neoplasms (MN) for the period from 2010 to 2017. was made taking into account 
the state statistics reports per 100 thousand people. The analysis revealed that the prevalence 
of diseases and malignant neoplasms in the study areas is at high levels and tends to increase. 
Based on the data obtained, recommendations were given to minimize the impact of agricultural 
technogenesis on environmental pollution.
KEY WORDS: environmental pollution; agricultural technogenesis; prevalence of diseases; 
incidence of malignant neoplasms.
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шается риск опосредованного воздействия тех-
ногенных загрязнителей на состояние здоровья 
людей, проживающих на данных территори-
ях [2, 5, 8].

Сельскохозяйственный техногенез является 
основным загрязнителем окружающей среды 
пестицидами, нитратами и продуктами живот-
новодческого хозяйства, кроме этого существу-
ет еще много видов загрязнения [18].

Особо заслуживает внимания проблема 
развития злокачественных новообразований 
(ЗНО) в условиях сельскохозяйственного тех-
ногенеза, высок риск развития таких ЗНО, как 
ЗН носоглотки и ЗН плаценты, пищевода среди 
женщин; среди мужчин — ЗН щитовидной же-
лезы, поджелудочной железы [4, 15, 16].

Из вышеизложенного следует, что пробле-
ма сельскохозяйственного техногенеза являет-
ся актуальной для современного общества и в 
усло виях существующих техногенных нагру-
зок является одной из важнейших, требующих 
решения [4, 14].

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ

Анализ показателей распространенности 
заболеваний среди основных групп населения 
и заболеваемости злокачественными ново-
образованиями с учетом воздействия факторов 
сельскохозяйственного техногенеза.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

В соответствии с поставленной целью была 
выбрана территория сельскохозяйственного 
техногенеза, расположенная в центральной ча-
сти Российской Федерации. На данной терри-
тории функционируют предприятия по перера-
ботке и производству зерновых культур; пред-
приятия по предоставлению услуг, связанных 
с производством сельскохозяйственных куль-
тур; разведение сельскохозяйственных птиц, 
ремонт сельхозтехники и т.п. Однако данная 
территория сельскохозяйственного техногенеза 
неоднородна, имеются достоверные различия 
по показателям аэрогенных выбросов (тонн/
год). По данному показателю территория была 
поделена внутри на 7 участков-территорий. Ка-
ждая территория была закодирована числовым 
указателем от 1 до 7.

Использованы данные формы госстатот-
четности: форма 7 «Сведения о злокачествен-
ных новообразованиях» приказа № 479 от 
30.08.2019 г. Росстата [11], форма 12 «Сведе-
ния о числе заболеваний, зарегистрированных 
у пациентов, проживающих в районе обслу-

ВВЕДЕНИЕ

Использование природных ресурсов и со-
здание различной промышленной инфраструк-
туры получило название техногенеза [9]. В 
современном мире развитие техногенеза неиз-
бежно, будь то промышленный техногенез или 
сельскохозяйственный [6].

Безусловно, развитие промышленных пред-
приятий, современных способов обработки 
пахотных земель изменили облик нашей пла-
неты. В одних случаях данные изменения де-
лают жизнь человека более удобной. В других 
случаях многие из преобразований приводят 
к загрязнению окружающей среды, истоще-
нию природных ресурсов [1, 7]. К сожале-
нию, в настоящее время изменения второго 
типа являются превалирующими [6]. Вопрос 
безопасности жизнедеятельности в условиях 
техногенеза является важнейшей проблемой 
человечества [10, 15]. Антагонизм между тех-
ногенезом и обществом возрастает быстрыми 
темпами [21].

Значительные выбросы веществ, происходя-
щие в результате различных видов техногенеза, 
вызвали такие глобальные проблемы, как изме-
нение климата, парниковый эффект, кислотные 
дожди и образование озоновых дыр, решение 
которых стало основной задачей мировой об-
щественности [3].

В первую очередь, в результате сельскохо-
зяйственного техногенеза происходит загряз-
нение почвы. В результате сельскохозяйствен-
ного освоения почв трансформируется почвен-
ный покров местности. Снижение лесистости, 
распашка почвы усиливает процесс степного 
почвообразования, что в свою очередь приво-
дит к изменению морфологических свойств 
почвы. По утверждению некоторых исследо-
ваний, содержание гумуса, биологическая ак-
тивность в пахотном слое почв, вовлеченных 
в сельскохозяйственный оборот, значительно 
ниже в сравнении с целинными аналогами [17]. 
При этом надо отметить, что резкое сниже-
ние запасов гумуса происходит уже в первые 
3–4 года сельскохозяйственного пользования. 
Данный процесс вследствие нарушения эколо-
гического равновесия может привести к дегра-
дации почвенного покрова [19, 20].

Большого внимания также заслуживает про-
блема техногенного загрязнения окружающей 
среды тяжелыми металлами и получения эко-
логически безопасной продукции [20].

Кроме почвенного покрова, существует риск 
загрязнения водных объектов и атмосферного 
воздуха. В результате таких загрязнений повы-
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живания медицинской организации» приказа 
№ 932 от 20.12.2021 г. Росстата [12]. Избран 
период наблюдения 2010–2020 гг. с расчетом 
на 100 тысяч населения.

С целью выявления вида техногенеза и 
оценки факторов риска для здоровья населе-
ния использовались данные Ростехнадзора с 
полным перечнем предприятий — основных 
источников загрязнения атмосферы, с указани-
ем выбросов в тоннах/год.

Применены методы параметрической стати-
стики. Статистическую обработку данных прово-
дили с использованием программы Statistica 6.0, 
значимым считали уровень p <0,05.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЯ

При анализе основных источников загряз-
нения атмосферы было проведено ранжирова-
ние предприятий по иерархии в зависимости 
от количества выбросов загрязнителей в атмо-
сферу. На каждой из исследуемых территорий 
сельскохозяйственный техногенез входил в 10 
превалирующих предприятий по выбросам в 
атмосферу загрязняющих веществ (рис. 1). Как 
известно, сельскохозяйственный техногенез 
является основным загрязнителем окружаю-
щей среды пестицидами, нитратами и продук-
тами животноводческого хозяйства [18]. Дан-
ные вещества оказывают негативное влияние 
на здоровье людей как непосредственно, так 
и опосредованно через загрязнение продуктов 
питания и источников водоснабжения.

Как видно на рисунке 1, по вертикали распо-
ложены столбцы, относящиеся к определенной 
территории сельскохозяйственного техногенеза. 
Максимальные показатели выбросов соответ-
ствуют региону под номером 7 — 163,042 тонн/
год. Минимальное значение (1,674 тонн/год) — 
территория № 2. Однако необходимо отметить, 
что данный показатель является минимальным 
лишь при относительном сравнении. Даже та-
кие значения выбросов могут пагубно отра-
зиться на состоянии окружающей среды и на 
здоровье людей.

В результате анализа распространенности 
заболеваний среди основных групп населения 
в рассматриваемых субъектах сельскохозяй-
ственного техногенеза с 2010 по 2017 гг. была 
выявлена тенденция к повышению распростра-
ненности заболеваний на протяжении исследу-
емого периода (рис. 2).

Как видно из рисунка 2, на многих терри-
ториях за исследуемый период наблюдается 
увеличение распространенности заболеваний. 
К данным регионам относятся 1, 2, 4, 7.

При этом, если в некоторых регионах рост 
заболеваемости был незначительным, напри-
мер, 1-й и 7-й регионы — с 1329 случаев до 
1370,2 в 1-м регионе и с 1311,5 до 1366,7 слу-
чаев в 7-м регионе, то во 2-м и в 4-м регионах 
разница составила 211 и 66,8 случаев соответ-
ственно.

В регионе под номером 5 наблюдается тен-
денция к снижению распространенности забо-
леваний, однако, исходя из рисунка видно, что 
показатели заболеваемости в данном регионе 
были изначально на высоких уровнях относи-
тельно других территорий.

Положительная тенденция наблюдается в 
регионе № 6. Здесь в 2010 г. распространен-
ность заболеваемости составила 1123,9 слу-
чаев. На протяжении 7 лет данная распростра-
ненность имела зигзагообразный характер: до 
2012 г. идет тенденция к снижению заболева-
емости, а с 2013 по 2014 гг. наблюдается рост. 
Однако с 2015 по 2017 гг. идет устойчивое сни-
жение показателей распространенности забо-
леваемости среди населения.

Соответственно представленным данным, 
прирост распространенности заболеваний в 
изучаемых субъектах составил: 1-й субъект — 
3,1%; 2-й — 17,6%; 3-й — 0,39%; 4-й — 6,8%; 
5-й — 12,5%; 6-й — 8,8%; 7-й — 4,2%.

При анализе общей картины распространен-
ности заболеваемости среди основных групп 
населения на 7 территориях сельскохозяйствен-
ного техногенеза по усредненным показателям 
за 2010 и 2017 гг. получились следующие резуль-
таты: в 2010 г. усредненный показатель составил 
1264,9±271,8 на 100 тыс. населения, а в 2017 г. — 
1271,06±216,4 на 100 тыс. населения. Следова-
тельно, независимо от наличия некоторых разли-
чий в регионах, в целом наблюдается динамика к 
увеличению распространенности заболеваемости.

Рис. 1. Выбросы в результате деятельности сельскохозяй-
ственного техногенеза (тонн/год). 1–7 — террито-
рии сельскохозяйственного техногенеза

Fig. 1. Emissions from agricultural technogenesis (tonnes/
year). 1–7 — territories of agricultural technogenesis
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Статистический анализ достоверности раз-
личий распространенности заболеваемости в 
субъектах выявил, что показатели имеют стати-
стически достоверные различия р <0,05. Однако 
между данными 1-го и 2-го субъектов, а также 
3-го и 4-го достоверных различий выявлено не 
было, уровень достоверности составил 0,91 и 
0,46, соответственно. Незначительные различия 
в уровнях техногенных нагрузок данных реги-
онов способствуют формированию показателей 
различного уровня распространенности заболе-
ваний, имеющих недостоверные различия.

Заболеваемость ЗНО за данный период изу-
чения представлена на рисунке 3. За исследу-
емый период заболеваемость ЗНО имеет тен-
денцию к увеличению.

На некоторых территориях наблюдаются 
наиболее высокие показатели заболеваемости 
ЗНО — территории № 3, 5, 6, 2. Возвращаясь 
к предыдущей диаграмме (распространенность 
заболеваемости, рис. 2), необходимо отметить, 
что территория № 6 также имела высокие пока-
затели по данному параметру.

Как видно на рисунке 3, заболеваемость ЗНО 
за исследуемый период схематично можно раз-
делить на два периода: до 2014 г. и после. В пе-
риод с 2010 по 2013 гг. наблюдается тенденция к 
увеличению показателей. В 2014 г. в превалиру-
ющей части территорий фиксируются наиболее 
высокие показатели заболеваемости ЗНО. В по-

следующие годы прослеживается снижение по-
казателей, однако снижения до уровня периода 
2010–2013 гг. не зафиксировалось.

Сравнивая усредненные показатели за ис-
следуемый период, была выявлена тенденция 
к повышению заболеваемости ЗНО: в 2010 г. 
средние показатели составили 346,08±69,09 
случаев, а в 2017 г. — 395,01±54,07 случаев.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Таким образом, на основе проанализирован-
ных данных можно сделать вывод, что сельско-
хозяйственный техногенез вносит значитель-
ный вклад в развитие различных нозологий, 
в том числе и в распространенность злокаче-
ственных новообразований.

Учитывая, что техногенное влияние способ-
но оказывать не только прямое воздействие, 
но и опосредованное, путем прямого влияния 
на природную среду, существует возможность 
распространения его на соседние территории. 
Иными словами, техногенные нагрузки в ре-
зультате сельскохозяйственного техногенеза на 
рассмотренных нами территориях могут иметь 
последствия и на близлежащих территориях.

Из вышеизложенного следует, что данный 
вопрос должен решаться на государственном 
уровне. В первую очередь, необходимо уде-
лить внимание технологическим процессам по 

1329 1198 1097,7 979,3 1815,4 1123,9 1311,5
1286,4 1169,3 1004,4 1020,7 1911,4 1143,8 1435,3
1184,5 1202,9 1083,4 1022,4 1682 1139,5 1543,3
1172,7 1103,7 1007,6 1069,4 1678,2 1146,5 1296,3
1197,2 1254 1214,9 1071,5 1686,6 1172,5 1270,9
1133,2 1235,4 965,9 1068,3 1892,7 1099,1 1323,4
1216,1 1358 1029 1039,6 1776 1077,6 1376,8
1370,2 1409 1093,4 1046,1 1587,3 1024,7 1366,7

1 2 3 4 5 6 7

2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017

2000

1500

1000

500

2500

0

Рис. 2. Распространенность заболеваний на 100 тыс. населения

Fig. 2. Prevalence of diseases per 100,000 population
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переработке и производству муки из зерновых 
культур, так как именно подобные предприятия 
оказывают наибольшую техногенную нагрузку, 
согласно нашему исследованию.

Большой вклад в загрязнение окружающей 
среды вносят пестициды, нитраты и продукты 
животноводческого хозяйства. Данные веще-
ства определяются в почве и воде. Как известно, 
они оказывают на организм общее токсическое 
и канцерогенное воздействие, поэтому необхо-
димо постоянно контролировать содержание 
данных веществ в водоисточниках и продуктах 
питания, а также рассмотреть возможность ис-
пользования менее агрессивных пестицидов по 
отношению к человеческому организму.

Комплексное решение данной проблемы 
способно снизить реальные антропотехноген-
ные нагрузки в условиях сельскохозяйственно-
го типа техногенеза.

Учитывая комплексный характер воздей-
ствия факторов сельскохозяйственного техно-
генеза, планируется проведение оценки кан-
церогенного риска на основе «Руководства по 
оценке риска для здоровья населения при воз-
действии химических веществ, загрязняющих 
окружающую среду» Р 2.1.10.1920-04 с целью 
выявления приоритетных загрязнителей и фор-
мирования паспорта территорий [13].
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