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РЕЗЮМЕ. В статье отражена информация о создании в 1923 году и развитии кафедры 
общественного здоровья и здравоохранения за 100 лет. В хронологическом порядке пере-
числены заведующие кафедры, указан их вклад в становление педагогической и научной 
деятельности. Выделены основные направления научных исследований на разных этапах 
развития. Важным показателем работы научно-педагогического коллектива кафедры всег-
да было число успешно защищенных кандидатских и докторских диссертаций по самым 
актуальным проблемам организации здравоохранения и общественного здоровья. Отдель-
но выделены проблемы преподавания дисциплины «Общественное здоровье и здравоохра-
нение» в медицинском вузе. В разделе статьи, посвященном научным исследованиям, более 
подробно авторы останавливаются на магистральных направлениях науки об обществен-
ном здоровье и организации здравоохранения: планирование и организация амбулаторной 
и стационарной медицинской помощи населению, исследование и научное обоснование 
оптимальных форм и путей организации как городского, так и сельского здравоохране-
ния. Во все времена в центре внимания научных сотрудников кафедры были проблемы 
демографии, особенности заболеваемости населения городов, новые формы организации 
медицинской помощи. Особое внимание в XXI веке сотрудники кафедры стали уделять 
вопросам экспертизы и управления качеством медицинской помощи. Большое внимание 
уделяется вопросам внедрения результатов научных исследований в практическое здраво-
охранение, основным аспектaм международного сотрудничества кафедры; послевузовской 
подготовке врачей, ординаторов, магистров по программам организации здравоохранения. 
В статье отмечается, что существенные достижения кафедры стали возможными благода-
ря высококвалифицированному научно-преподавательскому составу за весь предыдущий 
период.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: кафедра общественного здоровья и здравоохранения; университет; 
100-летие.
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ABSTRACT. The article presents information about the establishment in 1923 and the development 
of the Department of Public Health and Healthcare for 100 years. The heads of the department are 
listed in chronological order, information about their contribution to the formation of the teaching 
and scientific activities of the department is presented. The main directions of scientific research at 
different stages of the department development are highlighted. An important indicator of the activities 
of the scientific and teaching staff of the department has always been the amount of successfully 
defended candidate and doctoral thesis on the most pressing problems of the organization of public 
health and healthcare. The problems of teaching the discipline “Public health and healthcare” at 
a medical university are highlighted separately. In the section of the article devoted to scientific 
research, the authors dwell in more detail on the main directions of the science of public health 
and healthcare organization: planning and organization of outpatient and inpatient medical care for 
the population, research and scientific justification of optimal forms and ways of organizing both 
urban and rural healthcare. At all times, attention of the scientific staff of the department has been 
focused on the problems of demography, the peculiarities of the morbidity of the urban population; 
new forms of organization of medical care. In the XXI century, the staff of the department paid 
special attention to the issues of expertise and quality management of medical care. At present 
time significant attention is paid to the implementation of research results in the area of practical 
healthcare, the main aspects of international cooperation of the department; postgraduate training 
of doctors, residents, masters in accordance with provided by the department health organization 
programs. The article notes that significant achievements of the department became possible thanks 
to the highly qualified scientific and teaching staff activities for the entire previous period.
KEY WORDS: Department of Public Health and Public Health; University; 100th anniversary.

Федорович Никитин, ученик выдающегося ги-
гиениста Г.В. Хлопина.

С 1928 года в течение 11 лет кафедрой за-
ведовал Григорий Исаакович Дембо, известный 
деятель в области общественной медицины в 
дореволюционное время, участник Пирогов-
ских съездов, редактор «Врачебной газеты». 
Штат кафедры в то время был весьма неболь-

Кафедра общественного здоровья и здраво-
охранения с курсом экономики и управления 
здравоохранением Первого Санкт-Петербург-
ского государственного медицинского универ-
ситета им. акад. И.П. Павлова (ПСПбГМУ) 
была открыта в 1923 году и называлась тогда 
кафедрой социальной гигиены. Первым заве-
дующим кафедрой был профессор Александр 
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шими — профессор и два ассистента: Б.С. Си-
гал и М.С. Белкин.

Значительную роль в деятельности кафедры 
в период ее становления сыграл Евгений Васи-
льевич Поляков. Так, уже в 1923 году Е.В. По-
ляков, будучи студентом, создал в институте 
первое в стране студенческое научное обще-
ство (СНО) в медицинском вузе. 

В 1939–1940-х годах кафедрой руководил 
Борис Самойлович Сигал. 

Великая Отечественная война вызвала пере-
стройку всей работы кафедры. Все ассистенты 
ушли в советскую армию. В этот период ка-
федрой заведовал Илья Давыдович Страшун, 
действительный член АМН СССР, доктор ме-
дицинских наук, профессор, известный ученый 
в области отечественной истории медицины, 
социальной гигиены и организации здравоох-
ранения.

В тяжелых условиях блокады Ленинграда он 
сам читал все лекции и вел практические заня-
тия со студентами.

В программу обучения было внесено изу-
чение некоторых вопросов военно-санитарной 
подготовки и особенностей организации рабо-
ты тыловых учреждений здравоохранения в во-
енных условиях. Одновременно И.Д. Страшун 
был и ректором института.

С 1945 по 1978 год кафедрой руководил 
видный организатор здравоохранения, заслу-
женный деятель науки РСФСР, доктор меди-
цинских наук, профессор Соломон Яковлевич 
Фрейдлин (рис. 1). За эти годы полностью была 

реформирована система преподавания социаль-
ной гигиены и организации здравоохранения, 
акцент был сделан на подготовке врачей — ор-
ганизаторов здравоохранения.

Под руководством профессора С.Я. Фрейд-
лина на кафедре было выполнено и защищено 
7 докторских и более 50 кандидатских диссер-
таций по актуальным вопросам организации 
здравоохранения. С.Я. Фрейдлин издал «Курс 
лекций по социальной гигиене и организации 
здравоохранения», ряд монографий («Органи-
зация работы стационара городской больни-
цы», «Городская поликлиника», «Диспансери-
зация населения», «Профилактика травматизма 
и организация травматологической помощи» 
и др.), которые стали настольными книгами для 
большинства руководителей здравоохранения 
страны.

С 1978 по 1993 годы во главе кафедры сто-
ял крупный ученый в области социальной 
медицины, теории и практики организации 
здравоохранения, заслуженный деятель науки 
России, доктор медицинских наук, профессор 
Владимир Алексеевич Миняев (рис. 2), имею-
щий огромный опыт руководства практическим 
здравоохранением. В течение 23 лет профессор 
В.А. Миняев был ректором 1-го Ленинградско-
го медицинского института. Наиболее известны 
его труды в области организации здравоохране-
ния в крупном городе, по экономике здравоох-
ранения, организации больничного дела.

Под руководством профессора В.А. Миняева 
выполнено и защищено 5 докторских и 25 кан-
дидатских диссертаций.

С 1993 года по настоящее время кафедрой 
заведует ученик профессора В.А. Миняева, 
заслуженный деятель науки РФ, профессор 
Николай Иванович Вишняков (рис. 3). Он про-
должает традиции кафедры в области совер-
шенствования учебного процесса и научных 
исследований. Под руководством Н.И. Вишня-
кова защищено 28 докторских и 106 кандидат-
ских диссертаций.

Особое внимание в преподавании органи-
зации здравоохранения отводится экономике 
здравоохранения, изучению итогов внедрения в 
городское здравоохранение нового хозяйствен-
ного механизма, а также изучению организации 
здравоохранения города в условиях медицин-
ского страхования, перспективам использова-
ния страховой медицины и правовым основам 
отечественного здравоохранения.

Различные виды учебной работы (освоение 
лекционного материала, самостоятельная под-
готовка, решение ситуационных задач, подго-
товка заданий по санитарно-гигиеническому 

Рис. 1. Соломон Яковлевич Фрейдлин

Fig. 1. Solomon Y. Freidlin
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воспитанию населения, выполнение и обсужде-
ние курсовых работ, деловые и ролевые игры) 
способствуют овладению культурой мышле-
ния, развитию в письменной и устной речи, ло-
гически правильному оформлению результатов 
исследования. 

Для облегчения усвоения материала сту-
дентами при подготовке к этим занятиям на 
кафедре составлены и изданы в необходимых 
количествах методические рекомендации. За 
последние 10 лет издано 14 методических по-
собий. Учебник, составленный и постоянно 
корректируемый сотрудниками кафедры, вы-
держал 9 изданий.

На кафедре активно работает студенче-
ское научное общество (СНО). Большое учеб-
но-вспомогательное значение имеет проведе-
ние ежегодных студенческих конференций по 
актуальным вопросам здравоохранения. Мно-
гие научные студенческие работы удостоены 
дипломов I и II степеней, опубликованы в пе-
чати.

Научные исследования кафедры много-
гранны и отличаются глубиной и актуаль-
ностью. В первые годы работы научным ис-
следованиям была присуща гигиеническая 
направленность, основным научным направ-
лением было изучение роли социальных фак-
торов здоровья городских жителей. В период 
становления нормативной базы здравоохране-
ния особенно актуальными были выполненные 
на кафедре работы по вопросам планирования 
поликлинической помощи, научного обосно-

вания нагрузки врачей, среднего медицинского 
персонала, организации послестационарного 
лечения больных, научной организации труда в 
поликлиниках, разработке нормативов в специа-
лизированной помощи сельскому населению. 
В конце 60-х годов ХХ века широкое распро-
странение получили исследования кафедры по 
развитию специализированной медицинской 
помощи. 

Большое внимание уделялось изучению 
проблем здоровья населения крупных городов, 
демографии, смертности населения, заболевае-
мости с временной утратой трудоспособности, 
инвалидности. 

Большое научно-практическое значение 
представляют исследования по проблемам пла-
нирования и организации стационарной меди-
цинской помощи населению. Принципиально 
новым подходом в определении норм потреб-
ности населения крупного города в больничной 
помощи оказался примененный В.А. Миняе-
вым метод экспертных оценок нуждаемости 
больных в госпитализации. 

В последующие годы основные усилия со-
трудников были направлены на исследование и 
научное обоснование оптимальных форм и пу-
тей организации городского здравоохранения в 
условиях его реформирования.

На рубеже XX и XXI веков в исследованиях, 
направленных на разработку рекомендаций по 
улучшению здоровья населения и организации 
медицинской помощи, нашли отражение осо-
бенности коренных социально-экономических 

Рис. 2. Владимир Алексеевич Миняев

Fig. 2. Vladimir A. Minyaev

Рис. 3. Николай Иванович Вишняков

Fig. 3. Nikolay I. Vishnyakov



СОБЫ Т И Я

MEDICINE AND HEALTH CARE ORGANIZATION ТОМ 8   № 2   2023 eISSN 2658-4220

123

реформ и их влияние на состояние демографи-
ческой ситуации и заболеваемости населения 
России.

Под руководством кафедры разрабатывались 
обоснования и анализировалась деятельность 
новых форм организации медицинской помо-
щи: отделений сестринского ухода, андроло-
гической помощи детям, консультативно-диа-
гностических отделений и центров, центра 
психосоматической медицины, хирургического 
дневного стационара, новые формы деятельно-
сти комиссий по освидетельствованию водите-
лей, рекомендации по различным аспектам ра-
боты врача общей практики. 

В последующие годы стали актуальными 
исследования, освещающие экономические 
аспекты оказания медицинской помощи и осо-
бенности работы медицинских организаций и 
их подразделений разных форм собственности, 
научное обоснование этих видов деятельности 
и разработка рекомендаций по оптимизации их 
работы, управления крупной коммерческой ор-
ганизацией и медико-организационных основ 
предпринимательской деятельности, обосновы-
вающие маркетинговые технологии. В работах 
кафедры нашли отражение вопросы тарифной 
политики как инструмента оптимизации раз-
личных видов медицинской помощи и вопросы 
организации оказания платных услуг. Особое 
внимание уделялось вопросам экспертизы и 
управления качеством медицинской помощи 
в амбулаторном и стационарном звене здраво-
охранения, методическим основам и техноло-
гии информационного обеспечения управления 
здравоохранением крупного города. 

Всего на кафедре выполнены и защищены 
54 докторских и 228 кандидатских диссерта-
ций, опубликовано более 10 000 научных работ.

Кафедрой ежегодно издается сборник на-
учных работ «Проблемы городского здраво-
охранения», включенный в издания РИНЦ. 
В сборнике публикуются статьи сотрудников 
профильных кафедр медицинских вузов страны 
и работников практического здравоохранения. 
В 2022 году издан 27-й выпуск сборника.

Научные исследования кафедры активно 
внедряются не только в учебный процесс, но и 
в работу практических органов и учреждений 
здравоохранения как Санкт-Петербурга, так и 
других городов страны. В частности, методиче-
ские рекомендации «Опыт реализации внутри-
ведомственных хозрасчетных отношений ле-
чебно-профилактических учреждений Ленин-
града в условиях экономического эксперимента 
в здравоохранении» и информационное письмо 
«Опыт организации акушерско-педиатриче-

ско-терапевтических комплексов как одной из 
временных форм организации и оплаты труда в 
ТМО в условиях нового хозяйствования меха-
низма» были утверждены Министерством здра-
воохранения и рекомендованы для внедрения 
во всех регионах страны. Профессорско-препо-
давательский состав принимал участие в пер-
спективном планировании развития городского 
здравоохранения. Так, концепция развития го-
родского здравоохранения до 2003 года факти-
чески составлена под руководством кафедры.

Многогранно научно-педагогическое со-
трудничество кафедры с зарубежными институ-
тами и университетами, а также лечебно-про-
филактическими учреждениями. В послевоен-
ное время кафедра принимала активное участие 
в подготовке кадров для здравоохранения таких 
зарубежных стран, как Чехословакия, Болгария, 
Куба, Судан, Йемен, Китай, Бельгия, Иордания; 
проводилось активное научное сотрудничество 
с медицинской академией г. Гданьска (Польша), 
с медицинскими академиями городов Дрездена, 
Франкфурта (Германия); Пловдива (Болгария). 
Научные труды сотрудников кафедры опубли-
кованы в специализированных изданиях мно-
гих стран мира. Профессор В.А. Миняев был 
консультантом ВОЗ (Всемирной организации 
здравоохранения), профессор В.Г. Корюкин — 
экспертом ВОЗ по проблемам экономических 
реформ в здравоохранении. 

В 1999–2001 годах кафедра участвовала в 
реализации программы TEMPUS/TACIS «Ме-
неджмент в здравоохранении» совместно с 
Высшей школой (Ляйден, Нидерланды) и Уни-
верситетом Уэльса (Свонзи, Великобритания). 
Разработана и реализуется программа для кли-
нических ординаторов «Менеджмент в здраво-
охранении», издано 10 пособий и монографий, 
в том числе «Экономика здравоохранения», 
«Контроль качества медицинской помощи», 
«Менеджмент в здравоохранении», «Марке-
тинг в здравоохранении». Внедрено обучение 
интерактивным методом.

Вклад кафедры в практическое здравоохра-
нение определяется не только вышеизложенны-
ми положениями, но и постоянным участием ее 
сотрудников в ежегодных курсах повышения 
квалификации. Ежегодно проходят обучение 
более 500 ординаторов всех специальностей по 
смежной дисциплине «Общественное здоровье 
и здравоохранение» в объеме 36 часов, входя-
щей в обязательный образовательный стандарт 
врача. 

Циклы профессиональной переподготов-
ки по специальности «Организация здравоох-
ранения и общественное здоровье» в объеме 
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504 часов ежегодно проходят от 50 до 100 вра-
чей различных специальностей. Также по-
вышение квалификации в объеме 144 часа 
на цикле «Актуальные вопросы организации 
здравоохранения и общественного здоровья» 
проходят более 70 руководителей медицинских 
организаций (в год).

Очень актуальный цикл для врачей всех кли-
нических специальностей «Организация экс-
пертизы временной нетрудоспособности» — 
144 часа. На данном цикле, проходящем в 
дистанционном формате, обучаются врачи не 
только Санкт-Петербурга, но и других регионов 
России.

К занятиям привлекаются ведущие специа-
листы медицинских организаций.

Такой объем учебной и научной работы стал 
возможен благодаря научно-преподаватель-
скому составу кафедры предыдущего периода: 
профессорам Н.Г. Петровой и Е.Н. Пенюги-
ной, К.И. Шапиро, доцентам И.Е. Головчинер, 
О.А. Гусеву, А.П. Ковалевой, Л.А. Алексеевой, 
ассистенту А.А. Козыреву и другим. В насто-

ящее время лучшие традиции кафедры вопло-
щают профессора К.С. Клюковкин, Л.В. Кочо-
рова, И.М. Барсукова, доценты М.А. Андреева, 
М.В. Окулов, Н.Ю. Смирнова, В.С. Скрипов, 
ст. преподаватель к.м.н. О.Н. Клюшников, асси-
стенты к.м.н. П.И. Константинова, Р.Ю. Ротарь, 
М.О. Бондаренко. Занятия со студентами и кли-
ническими ординаторами на учебных базах в 
больницах, поликлиниках и женской консульта-
ции проводят сотрудники (совместители) кафед-
ры д.м.н. Ю.П.  Линец, д.м.н. О.В. Емельянов, 
к.м.н. О.Г. Никитина, к.м.н. С.И. Стожарова, с 
клиническими ординаторами в Территориаль-
ном фонде обязательного медицинского страхо-
вания (ОМС) — профессор В.В. Стожаров.

Таким образом, вся деятельность (учеб-
но-воспитательная, научная работа, междуна-
родное сотрудничество) кафедры обществен-
ного здоровья и здравоохранения подчинена 
основной задаче — подготовке врача-организа-
тора с высокоморальными качествами, глубоко 
понимающего современные проблемы здоро-
вья, здравоохранения и медицины (рис. 4).

Рис. 4. Коллектив кафедры общественного здоровья и здравоохранения с курсом экономики и управления здравоохране-
нием Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (фото 
сделано в 2023 году)

Fig. 4. The staff of the Department of Public Health and Healthcare with the course of Economics and Health Management 
of the First St. Petersburg State Medical University named after Academician I.P. Pavlov (the photo made in 2023)
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