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Резюме. Программы обучения студентов лучевой диагностике нуждаются в актуализации и радикальном обновлении в со-

ответствии с изменениями, происходящими в организации здравоохранения. В настоящее время к врачу общей практики 

не предъявляются требования анализировать лучевые исследования, за исключением неотложных состояний. На 3-м курсе 

обучения студенты должны изучать методы лучевой визуализации и диагностику неотложных состояний. Новые приказы, 

регламентирующие работу службы лучевой диагностики, диктуют потребность обучать врачей новой дисциплине — клини-

ческой лучевой диагностике. Санкт-Петербургский государственный университет в 2024 году ввел в учебный план подготовки 

студентов на 11-м семестре дисциплину «Клиническая лучевая диагностика». Для организации и унифицирования учебного 

процесса подготовлено учебно-методическое пособие «Рабочая тетрадь», предназначенное для обучения студентов 6-го кур-

са по программе специалитета «Лечебное дело». Актуальность и необходимость преподавания дисциплины «Клиническая 

лучевая диагностика» на старших курсах очевидна. Введение новой доктрины подготовки студентов по лучевой диагностике 

является необходимым, своевременным и актуальным. 
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Abstract. Medical Radiology training programs for students need to be radically updated in accordance with the changes taking place 

in the healthcare Nowdays, there are no requirements for a general practitioner to analyze radiological examinations, except for urgent 

conditions. In the third year of study, students should learn the techniques of radiological examinations and emergency diagnosis. 

New orders regulating the work of the radiological service dictate the need to train doctors in a new discipline — Clinical Radiology. 

In 2024, St. Petersburg State University introduced the discipline “Clinical Radiology” into the curriculum for students in the 11-th 

semester. To organize and unify the educational process, a workbook has been prepared, and designed to teach 6th-year students in 

the specialty program “General Medicine”. The relevance and necessity of teaching “Clinical Radiology” in senior courses is obvious. 

The introduction of a new doctrine for the training of students in Radiology is necessary, timely and relevant. 
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Развитие службы лучевой диагностики и методов 
визуализации требуют постоянного совершенство-
вания системы обучения и трансформации учебных 
программ [1]. В нашей стране революционные из-
менения в преподавании рентгенологии (лучевой 
диагностики) на додипломном уровне происходи-
ли за более чем столетний период неоднократно: 
выделение рентгенологии как самостоятельного 
предмета, неоднократные изменения названия дис-
циплины, перераспределение учебных часов и даже 
передача часов на другие кафедры [2, 3].

В соответствии с действующим образователь-
ным стандартом основы лучевой диагностики изу-
чаются только на 3-м курсе. Этого крайне недоста-
точно, так как учащиеся еще не приобрели знаний 
по клиническим дисциплинам, и в программу пре-
подавания входят только общие вопросы лучевой 
диагностики.

В настоящее время вновь происходит радикаль-
ное изменение доктрины преподавания лучевой 
диагностики. Сегодня нет необходимости обучать 
будущих врачей-клиницистов, врачей общей прак-
тики распо знаванию основных лучевых синдромов 
и симптомов, подробно знакомить с лучевой семио-
тикой. Врач общей практики не может и не должен 
самостоятельно анализировать компьютерные, маг-
нитно-резонансные томограммы, результаты радио-
нуклидных, ультра звуковых и гибридных исследо-
ваний. Исключение составляет только диагностика 
неотложных состояний с использованием методов 
традиционной рентгенодиа гностики. Именно по-
этому на 3-м курсе необходимо подробно разбирать 
только методы лучевой визуализации и диагностику 
неотложных состояний. 

Важно, чтобы базовую информацию о диа-
гностических возможностях всего спектра совре-
менных методов лучевой диагностики студенты 
медицинских институтов получали именно на на-
чальном этапе изучения клинических дисциплин. 
С неотложными состояниями учащиеся будут стал-
киваться во время прохождения практики, на де-
журствах, при демонстрации лучевых изображений 
на пятиминутках и клинических разборах, поэтому 
основные приемы выявления острой патологии на 
рентгенограммах должны быть изучены именно в 
это время. 

Расширение спектра лучевых исследований, 
развитие мультимодального подхода к диагностике 
требует дополнительного изучения возможностей 
лучевой диагностики на старших курсах. Приказы, 
регламентирующие работу службы лучевой диагно-
стики (Приказ Министерства здравоохранения РФ 
от 9 июня 2020 г. № 560н «Об утверждении Пра-
вил проведения рентгенологических исследова-

ний», Приказ Министерства здравоохранения РФ 
от 8 июня 2020 г. № 557н «Об утверждении Пра-
вил проведения ультразвуковых исследований»), 
обязывают врачей клинических специальностей 
следовать четким правилам при назначении лу-
чевых исследований. На старших курсах необхо-
димо ознакомить студентов с этими приказами, 
научить правильному использованию методов 
лучевой визуализации. Таким образом, возникает 
потребность обучать врачей новой дисциплине — 
клинической лучевой диагностике — разделу лу-
чевой диа гностики, изучающему клиническое 
применение средств медицинской визуализации. 
Врач любой клинической специальности для свое-
временного и обоснованного назначения лучево-
го обследования должен знать диагностические 
возможности со временных методов, особенности 
подготовки пациента к их проведению, противо-
показания, вопросы нормативно-правового регу-
лирования. Врач должен быть обучен чтению про-
токолов лучевых исследований, чтобы правильно 
использовать результаты комплексного лучевого 
обследования пациента для постановки диагноза. 
Важно на 6-м курсе проводить обучение грамот-
ному взаимодействию с врачами-рентгенологами, 
врачами ультразвуковой диа гностики, врачами-ра-
диологами.

Санкт-Петербургский государственный универ-
ситет в 2024 году после годичной апробации в фор-
мате элективного курса ввел в учебный план под-
готовки студентов на 11-м семестре дисциплину 
«Клиническая лучевая диагностика». Принципи-
ально новая образовательная программа соответст-
вует современным представлениям и достижениям 
в области лучевой диагностики, носит новаторский 
характер и основывается на уникальном учебно-
методическом обеспечении. 

Целью изучения клинической лучевой диа-
гностики является формирование у обучающихся 
клинического мышления, обучение обоснованному 
назначению и трактовке результатов современных 
лучевых исследований (традиционного рентге-
нологического исследования, рентгеновской ком-
пьютерной, магнитно-резонансной томографии, 
ультразвуковой, радионуклидной диагностике, ин-
тервенционной радиологии, гибридным рентгено-
радиологическим методам визуализации). Програм-
мой предусмотрено:

1. Изучение законодательных и нормативных 
актов, регламентирующих проведение лучевых ис-
следований.

2. Формирование навыков, необходимых для оп-
ределения показаний к обоснованному назначению 
современных лучевых исследований и трактовке их 
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Рис. 1. Титульный лист рабочей тетради «Клиническая 
лучевая диагностика»

Fig. 1. The title page of “Clinical Radiology” workbook

Рис. 2. Страница рабочей тетради «Клиническая лучевая 
диагностика»

Fig. 2. The page of the first chapter of “Clinical Radiology” 
workbook

Рис. 3. Страница рабочей тетради «Клиническая лучевая 
диагностика»

Fig. 3. The page of the first chapter of “Clinical Radiology” 
workbook

Рис. 4. Страница рабочей тетради «Клиническая лучевая 
диагностика»

Fig. 4. The page of the first chapter of “Clinical Radiology” 
workbook
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Рис. 7. Страница рабочей тетради «Клиническая лучевая 
диагностика»

Fig. 7. The page of the first chapter of “Clinical Radiology” 
workbook

Рис. 5. Страница рабочей тетради «Клиническая лучевая 
диагностика»

Fig. 5. The page of the first chapter of “Clinical Radiology” 
workbook

Рис. 6. Страница рабочей тетради «Клиническая лучевая 
диагностика»

Fig. 6. The page of the first chapter of “Clinical Radiology” 
workbook

результатов в соответствии с критериями, приняты-
ми в международной клинической практике.

3. Изучение актуальных стандартов интерпрета-
ции информации, полученной при проведении лу-
чевых исследований.

4. Изучение и освоение алгоритмов лучевой 
диа гностики при комплексном использовании со-
временного высокотехнологичного оборудования 
для лучевой визуализации в клинической практике.

В программу включены следующие темы:
1. Введение в клиническую лучевую диагности-

ку. Основы организации и нормативно-правового 
регулирования службы лучевой диагностики в РФ. 
Современные методы и высокотехнологичное обо-
рудование для лучевой визуализации. Реализация 
лучевых технологий в программах обязательного 
медицинского страхования (ОМС).

2. Клиническая лучевая диагностика заболева-
ний желудочно-кишечного тракта и гепатопанкреа-
тобилиарной системы. Алгоритмы лучевой диагнос-
тики в гастроэнтерологии.

3. Клиническая лучевая диагностика заболева-
ний бронхолегочной системы и сердца. Алгоритмы 
лучевой диагностики при заболеваниях органов 
грудной полости.

4. Клиническая лучевая диагностика травмати-
ческих повреждений и заболеваний опорно-двига-

тельной системы. Алгоритмы лучевой диагностики 
в травматологии и ортопедии.

5. Клиническая лучевая диагностика заболева-
ний мочевыделительной системы. Алгоритмы лу-
чевой диагностики в нефрологии и урологии.
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6. Клиническая лучевая диагностика заболева-
ний репродуктивной системы женщины. Алгорит-
мы лучевой диагностики в акушерстве и гинеколо-
гии. Клиническая лучевая диагностика заболеваний 
молочных желез. Алгоритмы лучевой диагностики 
в маммологии.

7. Клиническая лучевая диагностика заболева-
ний гипофиза, щитовидной железы, паращитовид-
ных желез, надпочечников. Алгоритмы лучевой 
диа гностики в эндокринологии.

8. Интервенционная радиология. Диагностиче-
ские и лечебные вмешательства под контролем лу-
чевых методик визуализации.

9. Вопросы безопасности в лучевой диагности-
ке. Нежелательные реакции на введение контраст-
ных препаратов.

Для организации и унифицирования учебно-
го процесса для студентов 6-го курса обучения по 
программе специалитета «Лечебное дело» подго-
товлено учебно-методическое пособие — «Рабочая 
тетрадь». Пособие включает оценочные средства и 
ряд приложений (словарь терминов и справочные 
материалы). Отдельные страницы представлены на 
рисунках 1–7.

Стремительное развитие и обновление тех-
нологий визуализации, высокая степень диффе-
ренциации дисциплины, специализация врачей 
лучевой диа гностики в области применения от-
дельных методик исследования, мультимодаль-
ный подход являются отличительными чертами 
современной лучевой диагностики. Клиницистам 
доступен широкий спектр лучевых методов, объ-
ем и методика лучевого обследования зависят от 
задач, сформулированных лечащим врачом, от 
результатов ранее назначенных клинических ис-
следований. 

Успешность лучевого исследования во многом 
определяется эффективностью диалога врача-кли-
нициста и лучевого диагноста. 

Таким образом, актуальность и необходимость 
преподавания дисциплины «Клиническая лучевая 
диагностика» на старших курсах очевидна. Вве-
дение новой доктрины подготовки студентов по 
лучевой диа гностике является необходимым, сво-
евременным и актуальным. Важно одномоментное 
проведение изменений в программах: введение 
преподавания клинической лучевой диагностики 
на 6-м курсе и радикальное изменение содержания 
программ для студентов 3-го курса. 

В следующем учебном году СПбГУ планирует 
преподавание студентам 3-го курса лучевой диа-
гностики по обновленной программе, учитываю-
щей обучение клинической лучевой диагностике на 
выпускном курсе.
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